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Jelppi on matalan
kynnyksen ja varhaisen

tuen kohtaamishetki
kouluikäisten lasten

perheille. Perheet saavat
keskusteluapua

monialaiselta tiimiltä
heitä askarruttaviin
asioihin. Yhdessä
perheen kanssa

pohditaan miten he
löytävät keinoja perheen

tilanteeseen tai mistä
voisi löytyä heille apua.
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Varhainen monialainen tuki Tarve korjaaville palveluille ja toimenpiteille

JELPPI
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Muut toimijat alueen
perheiden tarpeen

mukaan

Koulu-
terveyden-

hoitaja

Koulukuraattori

Lapsi-
perheiden

sosiaalityön
edustaja
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Jelppi on perhekeskustoimijoiden yhteinen työkalu monialaisen yhteistyön edistämiseksi.
Jelppi kokoaa yhteen perhekeskustoimijoiden palveluita sekä muita palveluita lapsen tai nuoren kouluympäristössä.

Jelppi -tiimeissä vakituiset jäsenet ovat kouluterveydenhoitaja, koulukuraattori ja edustaja lapsiperheiden sosiaalityöstä sekä muut toimijat alueen
perheiden tarpeen mukaan. Jokaisen tapaamisen kokoonpano räätälöidään perheen tarpeen mukaan.

JELPPI-TIIMIEN KOKOONPANO

Tapaamiseen voidaan
kutsua perheen
tukiverkostoa,

tukihenkilö
kouluympäristöstä,

opettaja,
asiantuntijoita,
järjestöjen ja

seurakunnan edustajia

Jelppi
Opiskelu-

huolto

PERHEKESKUSTOIMINTA

PerheMuut
palvelut
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SYSTEEMISEN TYÖOTTEEN
PERIAATTEET

1. Dialogisuus ja yhteistoiminnallisuus
2. Pyrkimys luoda jaettu ymmärrys

tilanteesta
3. Konkreettiset, yhteiset, pienten

askelten suunnitelmat
4. Uteliaisuus ja avoimuus erilaisille

tulkinta- ja ratkaisuvaihtoehdoille
(ei tiedetä valmiiksi)

5. Pyrkimys oppia jatkuvasti lisää siitä,
miten voidaan olla perheille avuksi

6. Perheen asiantuntijuuden,
historian ja
kokemusten huomioiminen

7. Suhteen luominen lapseen ja
perheenjäseniin

8. Lapselle ja perheelle tärkeiden
suhteiden tutkiminen

9. Arvostus, voimavarakeskeisyys ja
toiveikkuus

JELPPI-TOIMINNAN PALIKAT

Tiimiin sovitaan
vakituiset jäsenet

Tiimin työskentely on
suunnitelmallista
•Säännöllisesti sovitut

tapaamiset
•Tilavaraukset

Toiminta on
systeemisen työotteen
periaatteiden mukaista

Jelppi-lomakkeet
ohjaavat toimintaa

•Perheen toiveet
•Suunnitelma

Jelppi voi toimia Lapset
puheeksi –keskustelun

jälkeisenä
neuvonpitona

Tiimin toimintaa
seurataan ja arvioidaan

•Asiakaspalautteet
•Tilastointi
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