Tyokyvyn tuen asiakas
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Arilla on jonkin verran kokemusta
tyoeldmastd, [ahinna erilaisten
harjoitteluiden ja tyokokeilujen kautta.
Vaikka Ari on monipuolinen osaaja,
mikaan kokeiluista ei ole kantanut
tyopaikkaan asti. Tutkintoja ei kaapista
I8ydly, silld opinnot ovat jadneet kesken.

Ari karsii kovista kivuista ylaraajassa ja
seldssa. Syitd ja diagnooseja kipuihin
ei oikein tiedetd, vaikka on tutkittu
paljon ja operoitukin. Laakari on
sanonut ettei Arille sovi fyysista
rasitusta sisaltavat tyot. Mutta se
virallinen lausunto asiasta puuttuu
edelleen. Kipukohtaukset ovat
ennakoimattomia ja
lamaannuttavia ja ne tuovat
haasteita arkeen ja
toimintakykyyn. Ari kayttaa
ladkkeita siksi ajoittain vadrin. Runsas
ladkkeiden kaytto ja voinnin
vaihtelevuus vaikuttaa Arin
mielenterveyteen. Asiantuntijoiden
nakemys Arin voinnista on
ristiriitainen.

Ari on turhautunut asioiden hitauteen
ja etenemattomyyteen. Ari on itse
aktiivisesti yrittdnyt omaa asiaansa
edistda monien eri toimijoiden kautta.

Ari itse toivoo, etta paasisi oikeisiin téihin,
alalla ei niin valia. Parasta olisi jos tyot
olisivat kevytta toimistotyota ihmisten
parissa ja toitd voisi tehda joustavasti
kellonajasta riippumatta.

Kuntakokeilu

Kuntakokeilu

Jatkoléhete
lddkdriltd.

Ari ohjataan kuntakokeilusta
tyottomien terveystarkastukseen
kokonaisterveydentilan, tyokyvyn
ja tyokyvyn rajoitteiden arvioon.

Tyokykykoordinaattori

kutsuu koolle verkoston
asiakkaan tarpeen mukaan.

Psykiatrinen o Oman motivaation ja

sairaanhoitaja toimijuuden
korostaminen.

Ari kdy arviointikdynneilla

mielenterveydellisten

haasteiden kartoittamiseksi.

Arin kanssa sovitaan toistaiseksi

saannollinen hoitokontakti.

Terveydenhuollon
sosiaaliohjaaja

Neuvoja arjen hallintaan.
Kaydaan lapi esimerkiksi
toimeentuloon liittyvia asioita.
Laakari

Laakarilla on kaytossaan
terveydenhoitajan,
tyokykykoordinaattorin ja
fysioterapeutin kokoama tieto
Arin tilanteesta terveydentilan
ja tyokyvyn arviota varten.
Laakari haastattelee ja tutkii Arin

sekd maaraa tarvittavat jatko-
tutkimukset ja hoidot.

Tyokykykoordinaattori

Jatketaan Arin koulutus- ja
tyohistorian, tyo- ja toiminta-
kyvyn seka eldmantilanteen
kartoitusta. Mietitdan yhdessa

tavoitteita. Tyokyky-
koordinaattori konsultoi Kelaa
Arin aikaisemmista
sairaspaivaraha- ja kuntoutus-
paatoksista seka
kuntoutustoimista.

Fysioterapeutti

Arin fyysisen toimintakyvyn
tutkiminen

Tyottomien terveystarkastus

Kaydaan lapi Arin koulutus- ja tyohistoria, terveydentila,
sairaudet ja oireet. Huomataan pidempiaikainen laajemman
tydkyvyn tuen tarve. Ari ohjataan tyokykykoordinaattorille ja
ladkarille seka fysioterapeutille. Arille laaditaan
hoitosuunnitelma.

Kuntakokeilun asiakkuus ja omavalmentajan tuki koko prosessin ajan.

tyollistymisen ja kuntoutumisen

Moniammatillisen
asiantuntijaryhman palaveri

Arin lisaksi mukana
tyokykykoordinaattori,
fysioterapeutti, laakari,
psykiatrinen sairaanhoitaja ja
kuntakokeilun omavalmentaja
seka terveydenhuollon
sosiaaliohjaaja. Palaverissa
otetaan huomioon
ammattilaisten nakokulmat seka
Arin omat toiveet ja tavoitteet.

Kaydaan lapi Arin tilanne ja
todetaan ammatillisen
kuntoutuksen tarve ja
ajankohtaisuus seka tehdaan
kuntoutussuunnitelma.

Laakari kirjoittaa Arille
B-lausunnon ammatilliseen
kuntoutukseen.

Ty6kykykoordinaattorin
kdynnilld Ari ohjataan
terveydenhuollon
sosiaaliohjaajalle.

Tyokykykoordinaattori

ottaa yhdessa Arin kanssa
yhteytta Kelaan. Kaydaan lapi
kuntoutukseen liittyvat asiat ja
tehddan Arin kanssa hakemus
kuntoutukseen.

Kela

Kela myontaa Arille Taito-
kuntoutuksen ammatillisena
kuntoutuksena. Ari saa Kelan
kuntoutusrahaa kuntoutuksen
ajalta.

Taito-kuntoutus

Ari osallistuu yksityisen
palveluntuottajan jarjestamaan
Taito-kuntoutukseen.
Kuntoutuksessa Ari osallistuu
tyoharjoitteluun ja saa tietoa
tyokyvysta seka tyo- ja
opiskelumahdolisuuksista.

Arin kanssa tehdaan tyéelamaan
ohjaava suunnitelma.

Jéljelld olevasta
tyGkyvystd

Terveydenhuollon palvelut

Psykiatrisen sairaanhoitajan tuki
jatkuu kuntoutuksen rinnalla.

puhuminen.

Moniammatillisen
asiantuntijaryhman palaveri

Arin lisdksi mukana
tyokykykoordinaattori,
Taito-koulutuksen jarjestdja, Kela
ja kuntakokeilun omavalmentaja.

Kaydaan lapi kuntoutuksen
jarjestajan tekema arvio Arin
tyokyvysta. Ari on kuntoutunut
tavoitteiden mukaisesti. Arin
toiveena on edeta kuntakokeilun
kautta TE-palveluiden
tyovoimakoulutukseen.
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Kuntakokeilu

Kuntakokeilun omavalmentaja
on Arin tukena tyéllistymisen
jatkopoluilla.
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