
 

 

Neuropsykiatrinen työvalmentaja 2022 

-koulutuksen ohjelma 
 
 
 

1. lähiopetuspäivä (Verkko-opetus) 

Koulutuksen aloitus ja käytänteet  

Kokemusasiantuntijan luento 

 

2.  lähiopetuspäivä (Verkko-opetus) 

Neuropsykiatrian perusteet  

 Neuropsykiatrian määrittelyä ja teoreettista taustaa  

 Keskeisimmät kehitykselliset neuropsykiatriset häiriöt yleisesti 

 Keskeisiä käsitteitä ja ilmiöitä ja niiden merkitys ohjaustyössä  

Neuropsykiatrinen valmennus I  

 Havainnointi ja arviointi 

 TSV-sovellukseen perehtyminen ja asiakas-case 

 

3.  lähiopetuspäivä (Verkko-opetus) 

Neuropsykiatrinen valmennus II  

 Johdatus neuropsykiatriseen valmennukseen 

 Valmennuksen prosessi 

Ratkaisukeskeisyys ohjaustyössä 

 Ratkaisukeskeisyyden perusteet 

 Dialogisuus ja narratiivisuus 

Toiminnanohjaus  

 Toiminnanohjauksen teoreettinen perusta 

 Toiminnanohjauksen osataidot 

4.  lähiopetuspäivä (Verkko-opetus) 

Psykiatrin työkenttä kuntoutuksessa 

 Tunnistaminen ja diagnosoinnin perusteet 

 Lääkehoito 

 Työkyvyn arvio 

 Työvalmentajan rooli työkyvyn arviossa 

 

5. lähiopetuspäivä (Verkko-opetus) 

Neuropsykiatrinen valmennus III  

 Prosessi ja ohjaustyö 

 Valmennuksen keskeisiä menetelmiä 

Haastava käyttäytyminen 

 Taustalla vaikuttavat tekijät 

 Tunteiden säätely 

 Itsesäätely ja kanssasäätely 



 

 

 

 6.lähiopetuspäivä (Verkko-opetus) 

Reflektointia koulutukseen ja asiakasprosessiin liittyen 

Neuropsykiatria toimintaterapian näkökulmasta  

 Mitä on toimintaterapia  

 Kuinka työ- ja toimintakyvyn arvio liittyy kokonaisuuteen  

 

7.  lähiopetuspäivä 

Case-työnohjaus 

 

8.  lähiopetuspäivä 

Kertausta  

Neuropsykiatria psykologityön näkökulmasta  

 Mitä psykologi/neuropsykologi tekee, milloin tarvitaan 

 Neuropsykologiset tutkimukset, tulkinta ja hyödyntäminen 

9. lähiopetuspäivä 

Verkostotyöskentely  

 Verkostotyöskentely  

 Neuropsykiatrinen kuntoutuspolku 

 Moniammatillisuus valmennusprojektissa  

Trauma ja neuropsykiatria  

 Mitä trauma tarkoittaa 

 Oireet ja niiden samankaltaisuudet ja rinnakkaisuus neuropsykiatristen 

häiriöiden kanssa 

 Kuinka trauman mahdollisuus vaikuttaa ohjaustyöhön 

 

10. ja 11. lähiopetuspäivä  

Kehittämistehtävien läpikäynti  

 Asiakas-casen purku 

 Työnohjauksellinen lähestymistapa 

Koulutuksen päätös 


