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Minulla on oikeus

Kuulla erosta ja puhua
siitd, kun halvan puhua /

Sdilyttdd suhde
molempiin vanhempiini

Sailyttaa suhde itselleni
merkityksellisiin 1aheisiin

> il Tuntea tunteita ja
ndyttaa niita
Turvaan, hoivaan ‘
ja huolenpitoon ulla
rakastetuksi
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Lapsen kokemus voi olla erilainen kvin muilla
perheenjasenilla. Talléin voi tarvita tydskentelya
koko perheen kanssa.

Se, mitd mind koen, on minulle totta.

Kokemustani ei saa vihatelld eikd siitd saa tehda oletuksia,
vaikka itse kokisit asian eri tavalla kuin mina.

Pysahdy minun kokemukseni darelle.

Muistathan, ettei minun tarvitse asettua kenenkaan puolelle
tai kuulla puhuttavan pahaa toisesta vanhemmastani.

Toivon, ettd voin luottaa siihen, ettd minua koskevissa
asioissa vanhempani tekevat yhteistyota.
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Saan ikdvoidd ja pitad yhteyttd minulle tarkeisiin ihmisiin
huolimatta aikuisten vilisistd suhteista.




Ero on
minunkin

Keinoja,
joilla tuet minua:

Vietetaan aikaa yhdessa.

Huomioithan sen mihin pystyn ja mita
osaan.

Rohkaise minua tunnistamaan,
sanoittamaan ja ndyttdmadan tunteitani.
Tehdaan niita asioita, mistd mina tykkaan:
Leikki, lelut, kuvallinen ilmaisu, pelit,
litkkuminen, musiikki, sadut




Nae, kohtaa ja
huomaa minut

Auta minua ymmartamaan, ettd ero ei ole minun syytani.

Minun ei tarvitse ottaa vastuuta aikuisista,saan olla vapaa siita huolesta.
Aikuisen vastuulla on ymmartaa mistd asioista kanssani voi puhua ja miten.
Pyri hallitsemaan omat tunteesi ja anna minun tunteilleni tilaa.

Ole minulle turvallinen aikuinen.

Tunnistan mitd aikuinen pystyy ottamaan vastaan.

Ethdn vertaa minua muihin, esimerkiksi sisaruksiini.

Mina olen hyvad ja riitin omana itsenani.
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Kohtaa minut yksilona ja sen ikaisena kuin olen.

Keinojaq,
joilla tuet minua:

Aisti, milloin tarvitsen kuuntelua ja kosketusta.
Naytd minulle, ettd olen hyvaksytty.

Heittdydy minun maailmaani ja ole valmis
luopumaan omista odotuksistasi.

Anna minulle aikaa ja tilaa.

Saan jutella sielld, missd minulla on mukava olla.
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Anna minulle mahdollisuus apuun ja tukeen.

Lapsen kohtaaminen on aikuisen vastuulla
ja kuuluu kaikille aikuisille. Ole rohkea ja uskalla
kohdata lapsi myos erossa. Lapsi tarvitsee avoimen
ilmapiirin ympadrilleen eroasioita kasiteltaessa.



Keinojaq,
joilla tuet minua:

Anna minulle keinoja tunteiden ilmaisuun ja
tunnistamiseen.

Ohjaa minut sinne, mistd saan apua.
Rutiinit ja yhteiset sopimukset tuovat turvaa arkeeni.
Voin haluta kertoa asioistani yksilona tai ryhméassa.

Naytathan luottamuksesi minuun, niin voin luottaa
sinuun.

Olethan minulle avoin.




Menetelmia ja toimintatapoja,

joista on hyotya erotilanteissa

Erilaiset perheet- teema osana lasten ja nuorten
kanssa tehtavaa tyota

Monimuotoisten perheiden kohtaaminen

Eron ensiapupisteet

Erovertaistoiminnot lapsille, nuorille sekd vanhemmille
Tunnetaidot tutuiksi perheen eri jasenille
Eroauttamisen palveluista tiedottaminen
Vanhemmuussuunnitelma eron jalkeen

Tyoyhteison ja tyontekijoiden osaamisen
vahvistaminen seka tyoyhteison tuki.
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Lapset puheeksi -menetelma.

Lapset puheeksi-keskustelua on mahdollista
pyytad lapsiperheitd koskevissa
toimintaympadristoissa.
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v Aidon kohtaamisen huoneentaulun periaatteet
(Lape Eteld-Savo)

On lapsen etu, ettd vanhemmat
saavat apua ja tukea eroon ja heidat
huomioidaan tasavertaisesti kohtaamisissa
ja lapsen elamadan liittyvissa asioissa.
Ammattilaisella on vastuu huolehtia
verkostojen mukaan ottamisesta ja
kaytannon asioiden selvittelyista
perheen parhaaksi.



Kysy ensin

¥  Miten madaltaa kynnysta puhua erosta
lapsen ja perheen kanssa?

Miten palvelut ovat lapsen saavutettavissa?
Miten lapsi saa apua ja tukea?
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Miten lapsi tulee huomioiduksi palveluissa?
Onko palveluissa eriarvoisuutta?
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Ulkoasu: Tino Korkala @ Mainostoimisto Groteski

Erosta tulee kertoa kaikille lapsen kanssa
tekemisissa oleville, jotta lapsi saa parhaan
mahdollisen tuen.

v
Kaikilla on omanlainen erotarina,
my&s saman perheenjasenilla.

v
Lapsen olemus ei aina kerro
lapsen tilanteesta ja tarpeesta tukeen.

v

Lapselle tulee tarjota tukea aina erotilanteessa.

v

Asioihin voi aina palata.
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Kuka huomaa mut? -hankkeen materiaalit:
Lapsen dini erossa -video
Lapsen oikeudet erossa
Minun oikeudet erossa
Ero puheeksi — ja Ero puheeksi lasten kanssa
-kortit
Eroa harkitsevan tai eronneen checklista

Hydodyllisia linkkeja:
Lapsen huoltolaki
Apuaeroon.fi -sivusto
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Kuka huomaa mut? — Vanhempien eron
kohdanneiden lasten osallisuutta ja

hyvinvointia vahvistava hanke (2019-2021).
Materiaali on tuotettu yhdessi kehittdjanuoren ja
-vanhempien sekd yhteistyskumppaneiden kanssa.
Materiaali perustuu Lapsen huoltolakiin ja

Lapsen oikeuksien sopimukseen.

Materiaali painettu 2022



