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Itsemurhariskitekijöiden arviointilomakkeen pilotointi, arviointilomakkeen ammattilaisen 
palaute, kun olet asiakkaan kanssa hyödyntänyt itsemurhariskitekijöiden 
arviointilomaketta. 
 

1. Tilanne, jossa itsemurhariskitekijöiden arviointilomaketta käytettiin? Merkitse kaikki sopivat 
vaihtoehdot. 
 
_ asiakas toi esille itsetuhoisia ajatuksia   
_ asiakkaan läheinen toi esille asiakkaalla olevan itsetuhoisia ajatuksia 
_ asiakas oli yrittänyt itsemurhaa 
_ työntekijälle heräämän huolen vuoksi 
 
_ asiakas vastaanottoajalla yksikössä 
_ kotikäynnillä asiakkaan luona 
_ puhelinvastaanottoajalla 
_ etävastaanottoajalla 
_ hoidon tarpeen arviossa puhelimitse 
_ hoito-/ verkostoneuvottelussa 

 
2. Auttoivatko itsemurhariskitekijöiden arviointilomakkeen kysymykset itsetuhoisuuden arvioinnissa 

juuri tässä asiakastilanteessa? 
_ kyllä  _ ei, miksi ei?_________________________________________________  

 
3. Auttoiko itsemurhariskitekijöiden arviointilomake kysymään tarkemmin riskitekijöistä kuin ilman 

arviointilomaketta? 
_ kyllä  _ ei 
 

4. Itsemurhariskin arvioinnin jälkeen ohjautuiko asiakas?  
__ mielenterveys- ja päihdeyksikköön hoidon tiivistämiseen 
__ miepä-päivystyksen jatkohoitoon  
__ mielenterveys- ja päihdeyksikköön uutena asiakkaana  
__ osastohoitoon E7   
__ osastohoitoon OYS:in  

            __kriisikeskukseen    
__ei jatkokontaktin tarvetta  
__muu, minne?_____________________________________________________________ 
 

5. Laadittiinko asiakkaalle Turvasuunnitelma? 
__Kyllä  __Ei, olisi ollut hyvä laatia, mutta ei ollut tässä tapaamisessa mahdollinen  
 Varattiinko uusi aika Turvasuunnitelman laatimiselle? __ Kyllä __ Ei 
__Ei ollut tarpeen laatia __Osaamiseni ei ole riittävä Turvasuunnitelman laatimiseen 
 

6. Havainnot, miten asiakas koki itsemurhariskitekijöiden arvioinnin lomakkeen avulla? 

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

 
Palauttakaa pilotointiyksiköstä palautteet kootusti sisäisessä postissa Mukana elämässä –hanke, Maarit Rajatalo 
Seminaarinkatu 2, Intelli, 2. krs. 87100 Kajaani p: 0406720806, viimeistään pe 27.5.2022. 

 
 


