
Lääkehoidon päivän suunnitteluryhmän kokousmuistio

17.5.2022 klo 9.00–11.00

Teams – kokous

Läsnä: Elina Ottela (pj.)/SuPer, Hanna Kauppinen/UEF, Päivi Kiviranta/Fimea, Teemu

Ali-Kovero/Suomen Proviisoriyhdistys ry, Mervi Flinkman/Tehy, Kari Heinonen/ Tietoniksi Oy,

Sarita Maja-Hellman, Hengitysliitto, Tarja Pajunen/Potilas- ja asiakasturvallisuuden

kehittämiskeskus, Carita Linden-Lahti/HUS, Laura Tuominen-Lozic/Diabetesliitto, Taru

Vanhala/Apteekkariliitto, Klaus Hämäläinen/Suomen Proviisoriyhdistys ry, Kaisa

Haapanen/Etelä-Suomen Omaishoitajat ry, Mia Kujanpää/Suomen Kipu, Annika

Häkkinen/HUS

1. Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.00.

2. Paikallaolijoiden esittäytyminen

Esittäydyttiin.

3. Lääkehoidon päivän 2022 palaute

Vuoden 2022 suunnittelu työryhmän varapuheenjohtaja Hanna Kauppinen esitteli vuoden 2022

Lääkehoidon päivästä saadun palautteen (liittenä). Kuulijoita webinaarissa oli 550. Webinaari-tallenteen

katsojalukuja ei ole tiedossa. Hyvää palautetta tuli tapahtuman teemasta “Lääkehoitosi digiajassa”,

webinaarin laadukkuudesta ja suunnitteluryhmän toimintamallista. Pääosin organisaatiot myös kokivat,

että heidän toiveet tulivat huomioiduiksi. Vaikka tiedotus koettiin varsin onnistuneeksi, palautteessa

mainittiin usein viestinnän kehittäminen. Vuonna 2022 ei ollut erillistä viestinnän alatyöryhmää. Myös

Innokylän saavutettavuus ja käytettävyys koettiin osittain haastavaksi. Innokylä oli monelle tuntematon

työkalu. Palautteessa ehdotetut teemat vuodelle 2023 käsitellään myöhempänä.

4. Lääkehoidon päivän 2023 suunnitteluryhmän organisoituminen

a. Puheenjohtajan, varapuheenjohtajan ja sihteerin valinta

Vuoden 2022 puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja kertoivat kokemuksistaan Lääkehoidon

päivän organisoinnista ja kannustivat paikalla olijoita lähtemään tehtäviin. Päivi Kiviranta

esitti puheenjohtajaksi Elina Ottelaa, SuPer, ja varapuheenjohtajaksi Hanna Kauppista, UEF

apteekki, ja sihteeriksi Klaus Hämäläistä, Suomen Proviisoriyhdistys ry. Valittiin heidät näihin

tehtäviin.

b. Lääkehoidon päivän 2023 teeman päättäminen



Keskusteltiin esityslistassa olleista teemoista, jotka koostettiin Lääkehoidon päivän 2022

palautteesta (Liite 1). Päivi Kiviranta ilmoitti, että listalle oli tehty esikarsintaa ja aiheet,

lääkekannabis ja bentsodiatsepiinit, jätettiin pois esityslistalta. Aiheita ei mielletty

sellaisinaan sopivaksi Lääkehoidon päivän 2023 teemaksi. Esityslistan ulkopuolelta

ehdotettiin teemaksi asiakas- ja potilasturvallisuuden jalkauttaminen, sisältäen

lääkepoliittisten tavoitteiden tiedottaminen lääkkeen käyttäjille sekä lääkityksen

ajantasaisuuden. Esityslistan teemoista eniten keskustelua herättivät lääkehoidon

ajantasaisuus, lääkehoidon seuranta ja hoitoon sitoutuminen. Pitkäaikaissairaita niin

ikääntyviä kuin nuoria, pidettiin tärkeänä Lääkehoidon päivän kohderyhmänä. Nostettiin

myös esille, että apteekkeja lähellä olevan aiheen aktivoivan paremmin apteekkeja

järjestämään fyysisiä tapahtumia Lääkehoidon päivänä. Varsinaista päätöstä teemasta ei

tehty. Päädyttiin kuitenkin yksimielisyyteen, että teema keskittyisi lääkehoidon seurantaan.

Lääkehoidon seuranta teemana mahdollistaa myös muiden esille nousseiden teemojen

käsittelyn. Teema ja vuoden 2023 slogan käsitellään seuraavassa kokouksessa.

c. Lääkehoidon päivän toteuttaminen

Puheenjohtaja nosti keskusteluun, että Lääkehoidon päivä voitaisiin toteuttaa jatkossakin

webinaarina tai hybriditapahtumana, tapahtuman paremman saavutettavuuden kannalta.

Kommentti ei herättänyt vastalauseita. Päätettiin Lääkehoidon päivän 2023 päivämääräksi

16.3.2023, Päivi Kivirannan ehdotuksen mukaisesti.

5. Muut asiat

Puheenjohtaja muistutti suunnitteluryhmää organisaatioiden varajäsenten asettamisesta ja

suunnitteluryhmästä tiedottamisesta ryhmän toiminnasta kiinnostuneille.

6. Seuraavat kokoukset

Lääkehoidon päivän 2023 suunnitteluryhmän seuraava kokous 7.9.2022 klo 9–11.00.

7. Kokouksen päätös

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 10.27.





• Kysely auki 28.3.–8.5.2022

• Vastaajia 14

• Lääkehoidon päivän webinaarissa n. 550 kuulijaa



1. Lääkehoidon päivän teema "Lääkehoitosi digiajassa" 
oli selkeä ja onnistunut. (n=13)



2. Käytännön suunnittelu toteutettiin Lääkehoidon päivän 
suunnitteluryhmässä. Erillisiä alatyöryhmiä ei perustettu (esim. 
viestintä). Toimintamalli toimi hyvin. (n=13)



3. Organisaationi toiveet tulivat huomioiduiksi. (n=13)
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5. Tiedottaminen suunnittelusta mukana oleville jäsenille 
onnistui hyvin. (n=14)



6. Innokylä.fi-sivusto toimi Lääkehoidon päivän materiaalien 
jakopaikkana. Innokylä tuki hyvin materiaalinen hyödyntämistä. 
(n=14)
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7. Innokylä.fi-sivusto toimi myös suunnitteluryhmän tuottaman 
materiaalin jakopaikkana (mm. muistiot, viestintäsuunnitelma). 
Innokylä tuki hyvin suunnitteluryhmän työskentelyä. (n=14)
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9. Hyödynsin/jaoin seuraavia Lääkehoidon päivän materiaaleja:
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11. Seurasin Lääkehoidon päivän valtakunnallista webinaaria 
17.3.2022. (n=13)






