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MUISTIO

1. Kokouksen avaus ja lasnaolijat

Hanna Tolonen (pj.)
Katri Hameen-Anttila
Marianne Kuusisto (siht.)
Niina Karttunen
Marja Harkanen
Emma Aarnio

Kari Linden

Raisa Laaksonen
Juha Turunen

Aleksi Tornio

Leena Saastamoinen

Liséksi tydryhmassa vierailulla syksylla Fimeassa ja Laakeinformaatioverkoston toiminnassa
Paivi Kivirannan ty6parina aloittava Jasmin Paulamaéki.

2. Tutkimus ja seuranta —tyéryhman tyojarjestys

Keskustelua tydéryhman uuden sihteerin valinnasta. Uudeksi sihteeriksi loppukaudeksi valittin Emma
Aarnio. Sihteeri toimii puheenjohtajan tydparina kokousten valmistelussa, laatii kokouksen asialistan
ja muistion seka toimittaa muistion Innokylaan.

Keskustelua Tutkimus- ja seuranta —ryhman TEAMS-ty6skentelystd. TEAMS-alusta toimii valmistelu-

alustana, mutta tarkeat ja kiireelliset asiat tulee viestittaa edelleen myoés sdhkopostitse.

3. Terveiset koordinaatioryhmasta ja ladkeinformaatioverkoston
yhteistyGtapaamisesta

Koordinaatioryhman tapaaminen 29.3.2022

Laakehoidon paivan valtakunnallinen paatapahtuma "Laakehoitosi digiajassa” kerasi noin 550 seuraa-
jaa 17.3.2022. Webinaarin tallenne edelleen katsottavissa.

Aiepaperit "Laakehoidon osaamisen varmistaminen” ja "Laakeinformaatioverkoston tutkimusstrategi-
asta ja sen sisaltamista tutkimusaiheista viestinta ladkeinformaatiotutkimusta tekeville tahoille” hyvak-
syttiin kokouksessa.

Laakeinformaatiofoorumin 3.11 suunnittelu aloitettu, suunnattu ensisijaisesti sosiaali- ja terveyden-
huollonammattilaisille. Foorumin aihe on tydikaiset ladkkeen kayttajat.

Tyoryhmien kuulumisten lapikaynti:

Ajantasainen laakitystieto muodostaa perustan jarkevélle ladkehoidolle: Valtakunnallisen laékityslistan
kehitystyd puhututtaa.

Laakkeen kayttajan osallisuus varmistaa ladkehoidon onnistumisen: ladkehoidon péaivan kuulumiset
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Luotettava la&keinformaatio on kayttajalahtoista ja oikein suunnattua: tydoryhma paivittaa ja taydentaé
"Terveydenhuollon ammattihenkildiden laaketiedon lahteet ja tydkalut” —koosteita

Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6lla on tydtehtavéan edellyttama laékehoidon osaaminen:
Aiepaperi + Laakehoidon opettajien moniammatillisen foorumin IV LOMF suunnittelun edistdminen

Tutkimus ja seuranta: Aiepaperi + vierailut muissa Lagkeinformaatioverkoston tyoryhmissa

Laaketietokeskus on tuottanut maksutonta ukrainankielista laéketietoa ja sité on toimitettu mm. maa-
hanmuuttovirastolle, vastaanottokeskuksiin ja SPR:lle.

Ladkeinformaatioverkoston yhteistapaaminen

Laakeinformaatioverkoston yhteistapaamisessa 12.5.2022 keskusteltiin kahdesta teemasta Timo Jar-
vensivun fasilitoimana:

1) verkoston vahvuuksista ja kehittamistarpeista

2) vaikuttajaviestinnasta

Verkoston vahvuuksiksi tunnistettiin moniammatillisuus, osaminen ja sitoutuneet verkoston jasenet
sekéa konkreettiset kehittamisprojektit. Kehittdmiskohteiksi erityisesti viestinta: seké sisaisesti tyoryh-
mien valilla, etta verkostosta ulospain. Myds vaikuttajaviestinnan aiheita ja menetelmia tunnistettiin laa-
jasti. Verkoston koordinaattori yhdessa tyéryhmien puheenjohtajien ja sihteereiden kanssa pohtii, miten
ja milla teemalla vaikuttajaviestinndssd mahdollisesti edetdaan. Lisdksi verkoston aikaisemmin tuotta-
maa materiaalia tulisi hyodyntaa tehokkaammin.

4. Toimikausi 2021-2023: Tyéryhman toimintasuunnitelman mukaiset toimenpiteet ja
niiden toteutumisen seuranta

Toteutuneet toimenpiteet / suunniteltu toiminta
e Tutkimusstrategiassa tunnistettujen tutkimustarpeiden viestiminen la&keinformaatiotutkimusta
tekeville tutkimusryhmille (esim. yliopistot, ammattikorkeakoulut)
o Pienryhman tilannekatsaus / Kari Linden

Pienryhmé on valmistellut viestintakirjeen ladkeinformaatioon liittyvaa tutkimusta tekeville ta-

hoille. Kirje viestittda seka Laakeinformaatioverkoston olemassa olosta etta Tutkimus ja seu-

ranta ryhman laatimasta tutkimusstrategiasta ja sen sisaltamista tutkimusaiheista. Pienryhma
kerdé myos tietoa siitd, minkalaista ladkeinformaatioon liittyvaa tutkimusta tehdaan.

Viestintakirje on toimitettu sahkopostilla kommentoitavaksi Tutkimus- ja seuranta tyéryhman

jasenille. Toivotaan myds kommentteja siita, kelle viestintékirje tulisi [Ahettdd, kommentit osoit-
teeseen kari.linden@ya.fi.

e Tutkimus ja seuranta tyéryhman vierailut muihin L&&keinformaatioverkoston tyéryhmiin
o Pienryhman tilannekatsaus /Juha Turunen

Ty6ryhma vieraillut muissa tyéryhmissa. Diat jotka vierailuilla esitettiin, sekd muistiot ja nostot
eri tapaamisista l0ytyvat TEAMS-alueelta. Ryhma ei ole tavannut helmikuun jalkeen.
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Tunne laékkeesi Facebook-sivustolla paivitysvuorot (viikko kerrallaan)
o Pienryhman tilannekatsaus /Leena Saastamoinen

Tutkimus ja seuranta ryhméan vuoro paivittaa Tunne laékkeesi FB-sivustoa on vk. 32, postauksia
viikon aikana 2-3. Postaukset taytyy pohtia valmiiksi viimeistaan elokuun alussa. kohderyhma
on ladkkeen kayttajat, mutta tiedetaan, etta suurin osa sivustoa seuraavista on terveydenhuol-
lon ammattilaisia. Aikaisemmin on ollut paivityksid& mm. Kanta-palveluista, selkokielisesta op-
paasta turvalliseen ladkehoitoon, Fimean tutkimuksesta aikuisvaeston laakekayttaytymisesta.

Ideoita paivityksiksi:

RATTI-ryhmén tutkimustiedotteita

Itsehoitoneuvonnan sahkoinen kysely

Apteekki- ja sairaalafarmasian erikoistumiskoulutuksen projektity6t

Muut suunnitellut toimenpiteet

e Tutkimusstrategian paivitystarve arvioidaan 2023

o Tutkimusstrategiassa tunnistettujen tutkimustarpeiden viestiminen ladkeinformaatiotut-
kimusta tekeville; viestinta tutkimusryhmille strategiasta touko-kesakuussa, aiepaperi
hyvéaksytty koordinaatiorynmassa

e TyoOryhman vierailu muissa la&dkeinformaatioverkoston tyéryhmissa; pienryhma vierail-
lut kaikissa ladkeinformaatioverkoston tydryhmissa, vierailut toteutetaan uudelleen syk-
sylla 2023.

e Sahkoinen kysely ladkeinformaatiostrategian toteutumisesta ja verkoston toiminnasta
2023

¢ Yhteenveto Ladkebarometri —vaestonkyselyn kysymysten tuloksista 2023

¢ RATTI-verkosto; Potilaan osallisuudesta tulossa kaksi webinaaria RATTI-tutkimusver-
koston, ladkeinformaatioverkoston ja EUPATI Suomen yhteistydssa

Tulevan toiminnan suunnittelu

Ehdotettu La&ketietovarannon esittelya Laakeinformaatioverkostolle, yhteys Piia Rannanhei-
moon

Paivitystarpeet

Toimintasuunnitelmaa paivitettiin

Liite 1 Tutkimus ja seuranta —tydryhman toimintasuunnitelma 2021-2023 ja seuranta

5. Seuraavat kokousajankohdat

a) Tyoryhman seuraavat kokoukset:

a. torstaina 22.9.2022 klo 9-11

6. Kolme nostoa kokouksesta

Tarkeda on viestia ladkkeisiin liittyvasta tutkimuksesta, myds kansalaisille!
Tyb6ryhmassa paljon aktiivisia jadsenia, kunkin panos tarkea omassa roolissaan

Verkostotyoskentelya ja yhteenkuuluvuuden tunnetta voisi viela kehittda, esimerkiksi koko po-
rukan lyhyt esittaytyminen joka kokouksen alkuun.
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Liitteet:

Liite 1 Tutkimus ja seuranta —tydryhman toimintasuunnitelma 2021-2023 ja seuranta

Jakelu:

Tiedoksi

Tutkimus ja seuranta -tydéryhman jasenet ja (varajasenet) toimikaudella 2021-2026:

Fimea, Katri Hameen-Anttila

Helsingin yliopisto, Farmasian tiedekunta, Marika Pohjanoksa-Méantyla, Marja Airaksi-
nen, Raisa Laaksonen

HUS Apteekki, Hanna Tolonen (Kirsi Kvarnstrom)

Ita-Suomen yliopisto, Farmasian laitos, Emma Aarnio

Kela, Leena Saastamoinen

Kliinisen farmasian seura, Niina Karttunen (Miia Tiihonen)

Kuluttajaliitto, Julia Lumijarvi

Potilas- ja asiakasturvallisuuden kehittdmiskeskus, Marianne Kuusisto (Jenni Isotalo)
Paakaupunkiseudun Omaishoitajat ry, Kaisa Haapanen

Rinnakkaislaaketeollisuus Ry / Teva Finland Oy, liro Korpisalo

Suomen Farmakologiyhdistys, Outi Salminen

Suomen Farmasialiitto / Pfizer, Juha Turunen

TYKS, Suomen Kliinisen Farmakologian Yhdistys ry., Aleksi Tornio

Yliopiston Apteekki, Kari Linden

Itd-Suomen yliopisto, Hoitotieteen laitos, Marja Harkanen

Vammaisten Lasten ja Nuorten tukisaatio (VAMLAS), Samuli Tsupari

Fimea, Paivi Kiviranta
Duodecim, Jorma Komulainen
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