Tule kehittamaan nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluita

Seminaarityopaja pe 13.5. 2022 klo 8.15-11.30 Teams-etdyhteydella

Tervetuloa keskustelemaan ja ideoimaan nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluista seka niiden kehittamistarpeista.
Seminaarityopajan tavoitteena on keskustella Pohjois-Pohjanmaan nuorten mielenterveys- ja pdihdepalveluiden
saatavuudesta ja vaikuttavuudesta seka ideoida uusia matalan kynnyksen monialaisia toimintamalleja nuorille, jotka
tarvitsevat tukea mielenterveyden oireisiin tai paihteiden kayton vuoksi. Tyopajassa syntyneiden ideoiden pohjalta
kaynnistetaan pilottikokeiluja Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella nuorten mielenterveys- ja pdihdepalveluiden
parantamiseksi.

Kohderyhma: SeminaarityOpaja on tarkoitettu lasten ja nuorten kanssa tyoskenteleville ja heidan esihenkilGillensa,
seurakuntien ja jarjestdjen edustajille, kokemustoimijoille, oppilaitosten edustajille, nuorille ja heidan laheisillensa
seka kaikille aiheesta kiinnostuneille.

Ohjelma ja aikataulu:

8.15-8.20 Tervetuloa
Sanna lisakka, projektisuunnittelija POPsote/Tulevaisuuden sote-keskus

8.20-8.40 Kokemustoimijoiden puheenvuoro
Kokemustoimijat ja Helena Niskanen, projektisuunnittelija POPsote/Tulevaisuuden sote-keskus

8.40-9.00 Yhteiskehittaminen nuorten palveluiden ja toimintamallien ideoimiseksi
Mari Saukkoriipi ja Tuija Puhakka, projektisuunnittelijat POPsote Innovaatio- ja
yhteiskehittdmistoiminta

9.00-9.15 ”Nuoret tarvitsee mahdollisuuksia ja tukea” nuorten osallisuustydpajan tulokset,
projektisuunnittelija Sanna Tauriainen ja Hyte-asiantuntija Sanna Salmela

9.15-10.00 Kahden toimintamallin esittely:
< Nuorten Mielen Tuki-toimintamalli, sosiaaliohjaaja Riina Alavesa ja Mietu-tydntekija Tuire
Pirttikoski

++ Paihdepalveluiden Walk-in, sairaanhoitaja Veronica Hanhisuanto/Oulun kaupunki

10.00-10.10 Tauko

10.10-10.30  Nuorten mielenterveys- ja pdihdepalveluiden jarjestaminen Pohjois-Pohjanmaalla kyselyn tulokset,
Netta Mursu, projektisuunnittelija POPsote/Tulevaisuuden sote-keskus
Katja Ylikoski, projektitydntekija NMOK-hanke

10.30-11.20  Yhteiskehittaminen jatkuu nuorten palveluiden ja toimintamallien ideoimiseksi
Mari Saukkoriipi ja Tuija Puhakka, projektisuunnittelijat POPsote Innovaatio- ja
yhteiskehittamistoiminta

11.20-11.30  Pilottien kdynnistdmisen info
Leena Mammi-Laukka, Perhe- ja sosiaalipalvelut ja Oys psykiatria toimialuejohtaja,
projektikoordinaattori POPsote/Tulevaisuuden sote-keskus
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