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S21519, Kylat liikkeelle

Hankkeen nimi, S-numero ja

toteutusaika

S21519, Kylat liikkeelle, 1.1.2019 — 30.6.2021 (hanke RR-tietopalvelussa)

Rahoittaja ja toteutunut
julkinen rahoitus

Etela-Savon ELY-keskus, 187 097 €

Toteuttajat

Etela-Savon Liikunta ry

Varsinaiset kohderyhmat

Kylien asukkaat, kylayhdistykset, kuntien liilkunta-, kulttuuri- ja nuorisotoimi, muut
yhdistykset, urheiluseurat seka tyéelaman ulkopuolella olevat henkil6t

Hankkeen tausta

Kylakoulujen lakkauttamisten ja kylien toimintamahdollisuuksien heikentymisen vuoksi
maaseutukuntien mahdollisuudet jarjestaa ja tukea liilkuntatoimintaa ovat kaupunkeja
heikommat.

Tavoitteet

Elavéittda maaseudun toimintaa ja luoda kylille yhteishenkea

Toimintatapa

Elintapaohjauksen ryhmat; kokeilukulttuuri (asukkaiden ideoiden keruu ja naiden
toteutus nopealla aikataululla); tapahtumat (esim. perheille]; verkostojen kokoaminen
yhteen

Tuotokset

Videot (Facebook): Otavan kuntoportaat 6.8.2020, Lissun keppijumppa (11.6.2020),
Tanssillinen puistojumppa (10.6.2020),

Lupaavat osallisuuden

kaytannot ja palaset

Muut tulokset ja vaikutukset

Liikunnalliset tapahtumat ja elintapaohjausryhmat, joihin osallistui runsaasti ihmisia;

monille elintapaohjausryhmiin osallistuneista lilkunta jai pysyvaksi osaksi elamaa

Levittaminen ja juurrutus

Erityishuomioita, kehitta-

mistyon ongelmia
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https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21519
https://www.facebook.com/kylatliikkeellehanke/videos/otavan-kuntoportaat/322445985552471/
https://www.facebook.com/kylatliikkeellehanke/videos/lissun-keppijumppa/289057222127687/?__so__=permalink&__rv__=related_videos
https://www.facebook.com/kylatliikkeellehanke/videos/tanssillinen-puistojumppa/701017327129543/

