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Etelä-Pohjanmaa

Muistisairaan palveluketju
tilanne ja eteneminen

TYÖSKENTELY

- Sujunut suunnitellusti

- Materiaali kerätty/ 
muokkausvaiheessa.

- Koelukuvaihe ammattilaisilla. 
Läheisille esittely.  

UUSI SÄHKÖINEN 
ALUSTA

- Materiaalin siirtäminen alustalle n. 11-
12/ 2021?

JUURRUTUS, 
KOULUTTAMINEN JA 

KÄYTÄNTÖJEN 
YHTENÄISTÄMINEN 2022

-TSK

- Tulevaisuuden kotona asumista 
tukevat palvelut iäkkäille 2021–2023 –
hanke/ Nivoutuu TSK- hankkeeseen.

-Tuke: Muistisairaan palveluketjun 
käyttöönotto erikoissairaanhoidossa



Etelä-Pohjanmaa

Ajankohtaista

Painopisteet:

Vuosi 2021:

• Painopiste on olllut palveluiden kuvaaminen. 

• Asiakkaiden ja ammattilaisten ohjeet ja prosessit. 

Vuosi 2022:

• Käyttöönotto ja palveluiden yhtenäistäminen.

• Hyödynnetään kansallista muistisairauksien varhaisen 
tunnistamisen muistipolku-hanketta. THL

Missä ollaan mukana?

SOTE –järjestämissuunnitelma

• Etenee suunnitellusti.

VATE:n palvelujaosto. 

• Palveluketju on myös osa Ikäihmisten palvelut alajaostoa

Ohjausryhmät:

Aksilan ohjausryhmä ja Ikäkehry



Etelä-Pohjanmaa

EPÄILY

Ensisijaiset yhteydenottotahot

Oireet ja niiden 
tunnistaminen

Alkukartoitukset

Muistisairauksien 
diagnostiikka 

Lähete 
erikoissairaanhoitoon

Erikoislääkärin/ 
erikoissairaanhoidon 

tutkimukset

Nostoja eri asiakasryhmistä

DIAGNOOSI

Diagnoosi

Ensitieto ja ohjaus 

Lääkehoidon aloitus

Muistisairauden aste

Toimintakyvyn arviointi 
ja mittarit 

HOITO JA SEURANTA

Muistihoitajan seuranta

Lääkärin seuranta

Lääkehoito

Hoito- ja 
kuntoutussuunnitelma

Arjessa eteen tulevia tilanteita ja vinkkejä

Käytösoireet ja hoito

Elämän loppuvaiheen 
hoito

Huolehdin hyvinvoinnistani
Aivoterveyden edistäminen

Päivystys- ja akuutti tilanne

MUISTISAIRAAN PALVELUKETJU

Sairauteen 
sopeutuminen ja arjen 

sujuvuus

Muisti- ja ikäystävällisyys

Muistisairauksien hyvät 
hoitokäytännöt

Käypä hoito

Ravitsemus

Konsultaatiomahdollisuu
det

TUKI SAIRAUDEN 
AIKANA

Omaisten ja läheisten 
tukeminen

Perusterveydenhuolto

Ikäihmisten palvelut

Muistihoitaja/ 
muistineuvola

Asiakasohjausyksi
kkö

Kotihoito

Asumispalvelut

Lääkärin vastaanotto
Osastohoito

Sosiaalietuudet ja muut 
palvelut

Tulevaisuuden 
suunnittelu

Kuntoutus ja 
apuvälineet

Tekniset apuvälineet ja 
digitaaliset palvelut

Järjestöt ja yhdistykset

Vertaistuki

Työikäisten hoidon  
seuranta


