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Mika on toimintakykymobiili?

Moniammatillinen ICF-pohjainen toimintakyvyn arvioinnin mobiilisovellus (tabletti).
Sovelluksella arvioidaan laaja-alaisesti asiakkaan toimintakykya ja avun tarvetta (kotona/yksikossad) yhdessa asiakkaan kanssa.

Arviointi Mittarit
Toimintakykyosaaminen -kohteet |ICF-viitekehys

Tiedonsiirto SBM-toiminnanohjaus-/Lifecare-potilastietojarjestelmiin

(ei vield yhteytta asiakastietojarjestelmaan, tulevaisuuden visio)
Kirjautuminen Asiakkaan
/tunnukset Yhteinen kieli eri ammattiryhmien kesken, laadun parantaminen, perustiedot ptj
tasalaatu arvioinnissa
Tukee yksilollisempaa arviointia
Palvelutarpeen arvioinnista toimintakyvyn arviointiin
Huomioidaan asiakkaan tilanne laajasti

- Yksilotekijat (esim. ika, elamantavat, tottumukset, selviytymiskeinot)
- Osallistuminen ja suoritukset (esim. pukeutuminen, asiointi, liikkkuminen)
- Kehon toiminnot (esim. muisti, unitoiminnot, kipu) .
e kS Ote - Ymparistotekijat (esim. asuinymparisto, sosiaaliset suhteet, taloudelliset tekijat) SOte'IIIId|St|.|S
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Ylosnousu tuolista

Ensin testaus: Testattava kokeilee nousta yhden kerran tuolista kdsivarret koukistettuna rinnan péille. Jos
onnistul nlin tolstetaan, kisivarret rinnan pidlle koukistettuna, yldsnousu tuolista 5 kertaa niin nopeasti kuin
mahdollista.
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1. suoritus, aika: EI MITATTU!

Pisteet: 4

Itsesté huolehtiminen ©

OSALLISTUMINEN JA SUORITUKSET

NKILO

d540 pukeutuminen

~ 00000
00000
olele] I
9000

N
4

ylivartalon pukeminen
alavartalon pukeminen

N
e

N
o

[N

R

aslanmukaisen vaatetuksen
valitseminen
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