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S21610, Minun tieni kokemusasiantuntijaksi 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S21610, Minun tieni kokemusasiantuntijaksi, 1.4.2019 – 31.3.2021 (hanke RR-

tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Hämeen ELY-keskus, 200 618 € 

Toteuttajat 
Päätoteuttajana Etelä-Suomen Klubitalot ESKOT ry, osatoteuttajana LAB-

ammattikorkeakoulu 

Varsinaiset kohderyhmät 
Yli 18-vuotiaat kokemusasiantuntijakoulutuksen käyneet tai käyvät mielenterveys- ja 

päihdekuntoutujat 

Hankkeen tausta 
Päijät-Hämeen sote-palveluista ja oppilaitoksista on puuttunut 

kokemusasiantuntijatoiminnan malli sekä sen koordinointi. 

Tavoitteet  

Luoda pysyvä kokemusasiantuntijamalli Päijät-Hämeen alueen mielenterveys- ja 

päihdepalveluihin sekä oppilaitoksiin; juurruttaa kokemusasiantuntijatoiminta sote-

palveluihin ja opetukseen; vahvistaa kokemusasiantuntijoiden osallisuutta ja edistää 

heidän työllistymistään 

Toimintatapa 

Kokemusasiantuntijatoiminnan kehittäminen ja mallintaminen yhteistyössä eri 

toimijoiden kanssa; sote-toimijoiden sitouttaminen kokemusasiantuntijatoiminnan 

malliin; mallin paikallinen ja valtakunnallinen levittäminen ja juurrutus; kaksi 

kokemusasiantuntijakoulutusta 

Tuotokset Julkaisut: Anttila (LAB-ammattikorkeakoulu, 2021) 

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 

Kokemusasiantuntijamalli; kokemusasiantuntijoiden osallisuus vahvistui; yli puolet 

kokemusasiantuntijoista on tehnyt alueella kokemusasiantuntijatyötehtäviä; 

kokemusasiantuntijoiden identiteetti muuttui asiantuntijoiksi; koulutusyhteistyö LAB-

ammattikorkeakoulun ja kokemusasiantuntijoiden välillä sote-alan koulutuksissa 

Levittäminen ja juurrutus  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

Päijät-Hämeen Klubitalot sai STEA-avustusta vuosille 2019–2020 samannimiseen 

toimintaan (kohdenro C 6445)  

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21610
https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21610
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-202104144827
https://avustukset.stea.fi/organisation/1168

