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S21575, Ankkuri -yksinäisyydestä yhteisöllisyyteen  

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S21575, Ankkuri -yksinäisyydestä yhteisöllisyyteen, 1.3.2019 – 28.2.2021 (hanke RR-

tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus, 110 454 € 

Toteuttajat Kärsämäen kunta 

Varsinaiset kohderyhmät 

Heikoimmassa työmarkkina-asemassa olevat, moniammatillista apua ja erityistä tukea 

tarvitsevat pitkäaikaistyöttömät (erityisesti alle 29- ja yli 50-vuotiaat) sekä kielteisen 

eläkepäätöksen saaneet henkilöt 

Hankkeen tausta 
Osalla pitkäaikaistyöttömistä toimintakyky on heikentynyt, joten he tarvitsevat 

suunnitelmallista tukea pysyäkseen työmarkkinoilla.  

Tavoitteet  Luoda Kärsämäelle toimintamalli asiakkaan tilanteen helpottamiseksi 

Toimintatapa 

Yksilöohjaus (esim. avustaminen virasto- tai lääkäriasioinnissa); ryhmätoiminta (esim. 

asiantuntijaluennot, yhteinen ruoanlaitto, liikunta sekä virkistysretket); korttikoulutukset 

ostopalveluina (esim. EA-, hygieniapassi, työturvallisuus- ja tulityökortti) 

Tuotokset  

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 

Toimintamalli kohderyhmän tukemiseen; asiakkaiden elämänlaatu koheni ja kokemus 

yhteisöllisyydestä lisääntyi; kaksi osallistujaa ohjautui opiskelemaan ja kolme 

eläkkeelle/eläkeselvitykseen 

Levittäminen ja juurrutus Toimintamallia käytetään Kärsämäen kunnan työllisyyspalveluissa.  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

 

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21575
https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21575

