
1 

Hankekortti, Euroopan sosiaalirahaston toimintalinja 5 
Koonnut Sosiaalisen osallisuuden edistämisen koordinaatiohanke – Sokra, marraskuu 2021 

   
 
 
 
 
 

S21130, Opinnollistava kuntoutus – kaikille toisen asteen koulutus 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S21130, Opinnollistava kuntoutus – kaikille toisen asteen koulutus, 1.1.2018 – 

31.1.2021 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Etelä-Savon ELY-keskus, 371 455 € 

Toteuttajat Pohjois-Karjalan Mielenterveydentuki ry 

Varsinaiset kohderyhmät 

16–29-vuotiaat toisen asteen koulutuksessa olevat ja koulutuksen keskeyttäneet, 

mielenterveydellisistä syistä muutoin toisen asteen koulutuksessa apua tarvitsevat sekä 

nuorten kanssa työskentelevät ammattihenkilöt eri sektoreilla   

Hankkeen tausta 
Lisääntyneet mielenterveyden ongelmat nuorilla vaikuttavat usein opintoihin 

hakeutumiseen ja opiskeluaikatauluissa pysymiseen.  

Tavoitteet  
Tukea kohderyhmää opinnoissa ja luoda siihen toimintamalli; kouluttaa nuorten kanssa 

työskenteleviä aikuisia kohtaamaan ja ohjaamaan nuoria 

Toimintatapa 

Opinnoissa tukeminen (esim. opinto-ohjaajan luona käyminen sekä tutustumiset 

opiskelupaikkoihin); henkilökohtainen oppimisen ohjaus; tuki työssäoppimiseen ja 

työpainotteiseen opiskeluun; opintojen räätälöinti tarvittaessa opintojen loppuun 

saattamiseksi; ryhmätoiminnot; kokemusasiantuntijatoiminta ja -koulutukset; kotikäynnit 

ja huoltajayhteistyö; yhteistyö nuorten kanssa toimivien hankkeiden ja muiden tahojen 

kanssa; koulutukset sidosryhmille; työllistymisen tuki ja jatko-opintoihin poluttaminen 

Tuotokset Julkaisut: Rimpiläinen & Pärnänen (Karelia AMK, 2021)  

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 
Opiskelijoiden toimintakyky ja hyvinvointi kasvoivat; ryhmämuotoista opiskelua ja 

vertaistukea sisältävä OoKoo-tiimi havaittiin toimivaksi opintojen tukimuodoksi 

Levittäminen ja juurrutus  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

Verkoston ja kotikäyntien merkitys oli tärkeä.  

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21130
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-202102242645

