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S22116, Etäapu - Mielenterveys- ja päihdetyötä etänä 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S22116, Etäapu - Mielenterveys- ja päihdetyötä etänä, 1.6.2020 – 31.12.2020 (hanke 

RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus, 33 916 €  

Toteuttajat Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymä 

Varsinaiset kohderyhmät Kainuun soten mielenterveys- ja päihdepalvelujen työntekijät 

Hankkeen tausta Koronavirusepidemian aiheuttamat poikkeusolot keväällä 2020 

Tavoitteet  

Vahvistaa työntekijöiden etäpalveluosaamista; lisätä työntekijöiden ymmärrystä etänä 

annettavan hoidon ja terapian erityispiirteistä; edistää työntekijöiden valmiuksia 

hyödyntää olemassa olevaa teknologiaa; lisätä työntekijöiden valmiuksia ohjata 

asiakkaita etäpalvelujen käytössä 

Toimintatapa 

Valmennuksellinen koulutus; asiantuntijatuki ongelmatilanteissa; työntekijöiden 

teknologisten mahdollisuuksien kartoitus; pienlaitehankinnat (kamerat, mikrofonit ja 

kaiuttimet) 

Tuotokset  

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 
Työntekijöiden ymmärrys etäpalveluista, valmius ja rohkeus käyttää etäpalveluja sekä 

ohjata asiakkaita etäpalvelujen käyttöön lisääntyivät 

Levittäminen ja juurrutus  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

 

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S22116

