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S$22110, Taitoa ja tukea vaikuttavaan etdaohjaukseen ja -terapiaan

toteutusaika

Hankkeen nimi, S-numero ja

S22110, Taitoa ja tukea vaikuttavaan etdaohjaukseen ja -terapiaan, 1.5.2020 —
31.12.2020 (hanke RR-tietopalvelussa)

Rahoittaja ja toteutunut

julkinen rahoitus

Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus, 75 673 €

Toteuttajat

Oulun Yliopisto

Varsinaiset kohderyhmat

Mielenterveys-, paihde- ja kriisityota tekevat psykoterapeutit Pohjois-Suomessa

Hankkeen tausta

Koronavirusepidemian aiheuttamat poikkeusolot kevaalla 2020

Tavoitteet

Turvata psykoterapeuttien toimintaedellytykset poikkeusolojen aikana ja valittdmasti
sen jalkeen; mahdollistaa palvelujen saavutettavuus asiakkaille

Toimintatapa

Vaikuttavaan etdohjaukseen, -terapiaan ja -konsultointiin liittyvat kaksi 10 opintopisteen
koulutusta (aiheina sahkdiset jarjestelmat, etdohjauksen pedagogiikka ja mallit seka
etaterapia- ja tydnohjauskayttodn soveltuvat ohjelmat ja jarjestelmat)

Tuotokset

Lupaavat osallisuuden
kaytannot ja palaset

Muut tulokset ja vaikutukset

Koulutuksen osallistujat rohkaistuivat kayttdamaan erilaisia etatydvalineitd seka kokivat
koulutuksen ja sen sisaltdjen tukeneen etatydskentelytaitojen oppimista

Levittdminen ja juurrutus

Opiskelijapalautteen mukaan etatoiminta jaa pysyvaksi menetelmaksi.

Erityishuomioita, kehitta-

mistyon ongelmia
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https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S22110

