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S21351, SOHVA - Sosiaalinen oppiminen, halu vaikuttaa arkeen 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S21351, SOHVA - Sosiaalinen oppiminen, halu vaikuttaa arkeen, 1.8.2018 – 

31.12.2020 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Etelä-Savon ELY-keskus, 182 470 € 

Toteuttajat Mikkelin alueen harrasteliigat ry  

Varsinaiset kohderyhmät 
Syrjäytymisvaarassa olevat nuoret ja työikäiset, erityisesti miehet ja erityisryhmät (esim. 

liikuntarajoitteiset)  

Hankkeen tausta  

Tavoitteet  

Lisätä paikallista osaamista; lisätä kohderyhmän osallisuutta sekä mahdollisuuksia 

kokea arkensa merkitykselliseksi; työllistää 12-16 kohderyhmän edustajaa 

työllistämistoimenpitein 

Toimintatapa 

Uusien liikkumisen tapojen ja muotojen kehittäminen; kohderyhmän osallistaminen 

toiminnan ideoinnissa; kohderyhmän tavoittaminen verkostoyhteistyöllä; koulutus-

/työpajapäivät; liikuntateemaiset yksilö- ja ryhmäohjaukset; tapahtumat; ohjaus-, 

toimitsija- ja tuomarikoulutukset; elintapaohjaus ja -mittaukset; opinnollistamisen ja 

tutkinnon osien toteuttamisen kartoitus; koulutus- ja oppisopimuspaikkojen kartoitus ja 

ohjaus niihin 

Tuotokset  

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 
Kaksi henkilöä työllistyi palkkatuella ja kolme suoritti työkokeilun; osallistujat saivat 

vakiinnutettua harrastamisen arkeensa 

Levittäminen ja juurrutus 
Osa jatkoi harrastustaan tai ohjaus-, toimitsija- ja tuomaritehtävissä toimimista alueen 

harrastesarjoissa.  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

Hankkeen toiminta koettiin päällekkäisenä toimintana jo olemassa olevalle toiminnalle 

tai verkostossa ei tunnistettu hankkeen kohderyhmää. Osallistujien sitouttaminen 

hankkeeseen oli myös haastavaa.  

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21351

