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S21196, Ihan jees arki -hanke 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S21196, Ihan jees arki -hanke, 1.1.2018 – 31.12.2020 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Sosiaali- ja terveysministeriö, 409 919 € 

Toteuttajat 
Päätoteuttajana Uudenmaan Martat ry, osatoteuttajina Etelä-Karjalan Martat ry, 

Kymenlaakson Martat ry ja Lounais-Suomen Martat ry 

Varsinaiset kohderyhmät 

Koulutuksen ja työelämän ulkopuolella olevat intensiivistä tukea tarvitsevat 15–29-

vuotiaat nuoret (esim. päihde- ja mielenterveyskuntoutujat, osatyökykyiset, 

rikosseuraamustaustaiset, erityistä tukea vanhemmuuteensa tarvitsevat nuoret 

yksinhuoltajat, opintonsa keskeyttäneet sekä maahanmuuttajataustaiset) 

 

Hankkeen jatkoajalla (1.7.–31.12.2020) keskityttiin perheellisiin etsivän nuorisotyön 

asiakkaisiin sekä jälkihuoltonuoriin.  

Hankkeen tausta  

Tavoitteet  
Tukea etsivän nuorisotyön ja sosiaalipalvelujen toimintaa sekä täydentää käynnissä 

olevia uudistuksia ja kokeiluja; tukea nuoren toimintakykyä ja hyvinvointia 

Toimintatapa 

Järjestötoimijalähtöisen neuvontakokonaisuuden (toimintamallin) kehittäminen; 

yksilöohjaus (kotikäynnit, kotitalousasiantuntijat); ryhmämuotoinen matalan kynnyksen 

päivätoiminta; verkostoyhteistyö; Kykyviisarin käyttö arvioinnissa 

Tuotokset 

Julkaisut: Sekki & Autio (Nuorisotutkimusseura, 2020), Lappalainen ym. (Diak, 2019); 

Videot (Youtube): Mikä on Ihan jees arki? (28.8.2018), Herkullinen smoothie välipalaksi 

(28.8.2018), Nuorten arki poliisin silmin (24.9.2019) 

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 

Yhteistyöhön perustuva toimintamalli; osallistujien arjen- ja elämänhallinta parani sekä 

heidän sosiaaliset taitonsa kehittyivät; laadullinen vaikuttavuustieto hankkeesta osoitti 

arjen taitojen kehittämisen sekä työelämä- ja koulutuspolkujen olevan sidoksissa 

toisiinsa ja että kumpaakin näistä tarvitaan yhteiskuntaan kiinnittäytymisessä 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21196
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020110489259
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2019112121835
https://www.youtube.com/watch?v=ZGCv6EXTVp8
https://www.youtube.com/watch?v=PLT7mxdze-o
https://www.youtube.com/watch?v=PLT7mxdze-o
https://www.youtube.com/watch?v=5m6Ugz7-1Io

