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S21174, Luontoa toimintaan - yhteistyömalleja osallisuuteen 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S21174, Luontoa toimintaan - yhteistyömalleja osallisuuteen, 1.1.2018 – 31.12.2020 

(hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus, 845 674 €  

Toteuttajat 
Päätoteuttajana Lapin ammattikorkeakoulu Oy, osatoteuttajina Oulun kaupungin 

nuorisopalvelut, Metsähallitus ja Pellon kunta 

Varsinaiset kohderyhmät 

Mielenterveyden, päihteiden käytön, pitkäaikaistyöttömyyden tai muiden ongelmien 

vuoksi palveluja tarvitsevat miehet; kuntoutus-, työllisyys-, työpaja- ja luontotoimintaa 

toteuttavat toimijat; Metsähallitus sekä muut sidosryhmät ja yhteistyökumppanit  

Hankkeen tausta 
Hanke on jatkoa Toimintakykyä ja osallisuutta luontolähtöisillä menetelmillä ja 

palveluilla (S20090) -hankkeelle.  

Tavoitteet  

Vahvistaa kohderyhmän sosiaalista kuntoutumista, terveyttä ja toimintakykyä sekä 

luoda edellytyksiä koulutus- ja työllistymispoluille; luoda osallisuutta edistävä toiminta-

malli työpajatoimintaan ja työllistymispalveluihin; soveltaa ja kehittää luontolähtöisiä 

kuntoutuksen toimintakäytäntöjä aiemmassa hankkeessa kehitettyjen mallien pohjalta 

Toimintatapa 

Luontolähtöisen kuntoutustoiminnan suunnittelu, kokeilu ja arviointi (esim. luontokum-

mitoiminta ja luonnonhoitotyöt); koulutukset osatoteuttajille ja yhteistyökumppaneille 

(teemoina esim. Green Care -menetelmät); paikkakuntakohtaiset yhteistyöryhmät 

Tuotokset 
Julkaisut: Rintala & Huczkowski (Lumen, 2/2020), Jääskeläinen & Leppänen (Vaasan 

yliopisto, 2019), Jääskeläinen & Leppänen (Lumen, 2/2019) 

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 
Paikkakuntakohtaiset yhteistyömallit; sosiaalista vahvistumista ja osallisuutta tukeva 

palveluketjumallinnus; osallistujien toimintakyky ja osallisuuden kokemus vahvistuivat 

Levittäminen ja juurrutus  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

 

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21174
https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20090
https://blogi.eoppimispalvelut.fi/lumenlehti/2020/04/15/verkostot-luomassa-luontolahtoisia-toimintamalleja-sallaan/
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-476-861-0
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-476-861-0
https://blogi.eoppimispalvelut.fi/lumenlehti/2019/10/30/luonto-nuorten-ja-aikuisten-tyopaja-ja-kuntoutumisymparistona/

