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S22021, Tästä Hyvää Seuraa 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S22021, Tästä Hyvää Seuraa, 1.5.2020 – 31.10.2020 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Etelä-Savon ELY-keskus, 88 994 € 

Toteuttajat Etelä-Savon Liikunta ry 

Varsinaiset kohderyhmät Lapsiperheet, nuoret ja työttömät henkilöt 

Hankkeen tausta Koronavirusepidemian aiheuttamat poikkeusolot keväällä 2020 

Tavoitteet  
Lisätä kohderyhmän jaksamista arjessa; synnyttää urheiluseuroille uusia 

toimintamalleja koronarajoitusten ajalle 

Toimintatapa 
Sosiaalisen median hyödyntäminen; treenivideot; haastekampanjat (esim. Soutaen 

Tokioon); erilaiset liikuntamallit alueen lähiliikuntapaikoissa 

Tuotokset 

Videot (Facebook): Tästä Hyvää seuraa - Metsäliikuuntavinkit (5.10.2020), Tästä 

Hyvää Seuraa - Luistelu (21.10.2020), Tästä Hyvää Seuraa pyöräilyvinkit ja reitit 

talteen (17.10.2020)  

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 
Hanke synnytti uudenlaista toimintaa kohderyhmille; videot olivat seurattuja ja varsinkin 

nuoret seurasivat somekanavia ahkerasti 

Levittäminen ja juurrutus  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

 

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S22021
https://fr-fr.facebook.com/juniorijukuritry/videos/t%C3%A4st%C3%A4-hyv%C3%A4%C3%A4-seuraa-mets%C3%A4likuuntavinkit/252251262865059/
https://www.facebook.com/juniorijukuritry/videos/t%C3%A4st%C3%A4-hyv%C3%A4%C3%A4-seuraa-luistelu/342175113732410/
https://www.facebook.com/juniorijukuritry/videos/t%C3%A4st%C3%A4-hyv%C3%A4%C3%A4-seuraa-luistelu/342175113732410/
https://www.facebook.com/juniorijukuritry/videos/t%C3%A4st%C3%A4-hyv%C3%A4%C3%A4-seuraa-py%C3%B6r%C3%A4ilyvinkit-ja-reitit-talteenei-muuta-kuin-koko-perheen-ka/384906202914464/
https://www.facebook.com/juniorijukuritry/videos/t%C3%A4st%C3%A4-hyv%C3%A4%C3%A4-seuraa-py%C3%B6r%C3%A4ilyvinkit-ja-reitit-talteenei-muuta-kuin-koko-perheen-ka/384906202914464/

