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S22011, Liikunnallisten etätoimintamuotojen luominen ja pilotointi poikkeusoloissa. 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S22011, Liikunnallisten etätoimintamuotojen luominen ja pilotointi poikkeusoloissa., 

1.5.2020 – 30.9.2020 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Etelä-Savon ELY-keskus, 39 426 € 

Toteuttajat Puijo Wolley Juniorit ry 

Varsinaiset kohderyhmät Nuoret ja perheet 

Hankkeen tausta Koronavirusepidemian aiheuttamat poikkeusolot keväällä 2020 

Tavoitteet  
Saada harrastajat jatkamaan syksyllä poikkeusolojen jälkeenkin; aktivoida kaikenikäisiä 

liikkumaan kotioloissa tai kodin läheisyydessä  

Toimintatapa 

Etäyhteyksiin perustuvan toimintamallin luominen; harjoitussisältöjen suunnittelu 

nuorten kanssa; harjoitusvideot; harjoitusvälineiden lainausmahdollisuus; 

vuorovaikutusperustaisen, useaa eri some-kanavaa hyödyntävän liikunta-alustan 

luominen 

Tuotokset  Voi hyvin - Liiku etänä -kanava (Youtube.fi), jossa 45 videota   

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 
Etäyhteyksiin perustuva toimintamalli; seuran harrastajamäärän pysyminen lähes 

samana ja uusien ihmisten saaminen mukaan toimintaan 

Levittäminen ja juurrutus  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

 

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S22011
https://www.youtube.com/channel/UCbbtgWrlPapl-DphBPxZm4A/videos

