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S$21790, Jaksamista ruoka-aputyohon

toteutusaika

Hankkeen nimi, S-numero ja

S21790, Jaksamista ruoka-aputy6hon, 1.9.2019 — 31.8.2020 (hanke RR-
tietopalvelussa)

Rahoittaja ja toteutunut
julkinen rahoitus

Etela-Savon ELY-keskus, 62 216 €

Toteuttajat

ViaDia Pohjois-Savo ry

Varsinaiset kohderyhmat

Ruoka-aputoimijoiden vapaaehtoiset tydntekijat, joista iso osa on osittain tai kokonaan
tyéeldman ulkopuolella.

Hankkeen tausta

Ruoka-avun vapaaehtoisilla on havaittu puutteita hygieniaan, tyéturvallisuuteen ja
yksityisyydensuojaan liittyvédssa osaamisessa seka keinoissa kasitelld ruoka-aputytssa
syntyvaa kuormitusta.

Tavoitteet

Hakea ratkaisumalli ruoka-avun vapaaehtoisten kuormituksen purkamiseen

Toimintatapa

Kuormitusta tuottavien asioiden ja tilanteiden kartoittaminen 50 haastattelussa;
haastattelujen pohjalta luotava Jaksamisen opas; hygienia- ja
tybturvallisuuskoulutukset; valmennukset oppaan kayttddn

Tuotokset

Videot (Youtube): Jaksamisen opas (22.9.2020)

Lupaavat osallisuuden

kaytdnnot ja palaset

Muut tulokset ja vaikutukset

Vapaaehtoiset saivat paivitettyja tai kokonaan uusia tarkeita tietoja ja taitoja; Kuopion
ruoka-aputoimijoiden verkoston yhteistyd lisdantyi

Levittdminen ja juurrutus

Jaksamisen opas on jaettu iimaiseksi kaikille Kuopion ruoka-aputoimijoille ja heidan
vapaaehtoistyontekijoilleen.

Erityishuomioita, kehitta-

mistyon ongelmia

thl Diak
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Euroopan sosiaalirahasto


https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21790
https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21790
https://www.youtube.com/watch?v=FhC8xZBxFr4

