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S21015, TUKEE! 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S21015, TUKEE!, 1.9.2017 – 31.5.2020 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Keski-Suomen ELY-keskus, 180 229 € 

Toteuttajat Satakunnan ammattikorkeakoulu Oy 

Varsinaiset kohderyhmät 

Kohdennettua mielenterveydellistä tukea tarvitsevat 16–25-vuotiaat nuoret, kuten 

neuropsykiatrisesti oireilevat ja käyttäytymisen häiriöistä kärsivät nuoret, sekä heidän 

kanssaan toimivat ammattilaiset ja muut tahot  

Hankkeen tausta 

Kohderyhmän äänen tulisi kuulua paremmin palvelujen kehittämisessä. Monialaisen 

yhteistyön kehittäminen kohdistuu useimmiten kuntasektorille ja erikoissairaanhoitoon, 

jolloin yksityinen ja kolmas sektori jäävät vähemmälle huomiolle. 

Tavoitteet  
Vahvistaa kohderyhmän osallisuutta sekä työ- ja toimintakykyä; vahvistaa monialaista 

yhteistyötä ja yhteiskehittämistä; kehittää nuoria motivoivia palveluja  

Toimintatapa 

Uusien työtapojen kehittäminen ja mallintaminen kehittämisasiantuntijoina toimivien 

nuorten kanssa; sektorirajat ylittävän yhteistyöfoorumin luominen; monialainen 

työnohjaus ja mentorointi nuorten kanssa työskenteleville 

Tuotokset 

Julkaisut: Kuvaja & Aho (SAMK, 2020), Galmassi & Kähkönen (SAMK, 2020), Kahala 

ym. (SAMK, 2020), Rosenqvist & Ylikoski (SAMK, 2020), Tuurala (SAMK, 2019), 

Häkkinen (SAMK, 2019), Jahnsson-Ruohonen (SAMK, 2019), Salonen & Uurasjärvi 

(SAMK, 2019)  

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 

Nuorten osallisuus lisääntyi; ammattilaisten alueellinen verkosto vahvistui; ammatti-

laiset saivat uusia ajatuksia ja välineitä työhönsä; uudet työtavat (esim. mahdollisuus 

hyödyntää aistimateriaaleja ja rentoutuspisteitä työpajoissa sekä pelipajat) 

Levittäminen ja juurrutus  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21015
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-202001221508
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-202004235680
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020051838039
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020051838039
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-202004084783
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201904014107
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2019112823171
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2019111321128
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2019060314320
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2019060314320

