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S$20923, Suuntana muutos (SUMU-hanke)

toteutusaika

Hankkeen nimi, S-numero ja

S20923, Suuntana muutos (SUMU-hanke), 1.3.2017 — 30.4.2020 (hanke RR-
tietopalvelussa)

Rahoittaja ja toteutunut
julkinen rahoitus

Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus, 292 281 €

Toteuttajat

Pyhajarven kaupunki

Varsinaiset kohderyhmat

Pitkaaikaistyottomat ja osatydkykyiset tydnhakijat, kielteisen eldkepaatoksen saaneet,
erityisessa syrjaytymisvaarassa olevat seka henkil6t, joilla on eldaméanhallinnan

ongelmia, riippuvuus- tai rikostausta tai monia ongelmia samanaikaisesti

Hankkeen tausta

Hankkeessa etsitdan toimintatavan muutosta hyddyntaen liikunta- ja kulttuuripalveluita.
Hanke pyrkii vastaamaan my®ds jo ennalta kaupungissa vuonna 2019 loppuvaan

kaivostoimintaan ehkaisemalla syrjaytymista ja kohottamalla tydeldmavalmiuksia.

Tavoitteet

Parantaa heikossa tydmarkkina-asemassa olevien ty6- ja toimintakykya; tunnistaa tyo-
ja toimintakyvyn ongelmat ja niiden taustalla olevat syyt; parantaa kohderyhman
hyvinvointia ja tydelamavalmiuksia; 10ytaa reitti tyollistdmiseen tadhtddvaan toimintaan
tai tyéhon

Toimintatapa

Ty6- ja toimintakyvyn kartoitus (Kykyviisari ja kuntoutuksen suunnittelu) palvelumuotoi-
lun ja yhteiskehittelyn keinoin; kuntouttava tyétoiminta (tydpajamaiset kunnostustyo6t);
kaksi sosiaalista toimintatilaa eri taajamissa; ryhmatoiminta; henkildkohtainen kuntou-
tuskartoitus, yksil6llinen suunnitelma seka tutustumiset eri liilkuntalajeihin; yhteistyon
tiivistdminen yhdistysten ja muiden toimijoiden kesken (esim. yhdistysvierailut)

Tuotokset

Lupaavat osallisuuden
kaytannot ja palaset

Muut tulokset ja vaikutukset

Asiakkaiden koettu tyo- ja toimintakyky parantui; siirtymat tydhon, kuntouttavaan
ty6étoimintaan ja opintoihin

Levittdminen ja juurrutus

Yhteistybkumppanit jatkavat hankkeen ryhmatoimintoja yksikdissaan.

Erityishuomioita, kehitta-

mistyon ongelmia

Hankkeen toiminta vastasi sosiaalista kuntoutusta, jota ei viela jarjestetty Peruspalvelu-

yhtyman alueella. Alue saikin hankkeen my6ta sosiaalisen kuntoutuksen ohjaajan.
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