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S20864, OMAN ELÄMÄN NAINEN - Vammaisten naisten työelämävalmiuksien parantaminen 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S20864, OMAN ELÄMÄN NAINEN - Vammaisten naisten työelämävalmiuksien 

parantaminen, 2.1.2017 – 31.12.2019 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Keski-Suomen ELY-keskus, 313 145 € 

Toteuttajat 
Päätoteuttajana Varsinais-Suomen Erityishuoltopiirin kuntayhtymä, osatoteuttajina 

Kehitysvammaliitto, Autismisäätiö sekä Turun Ammattikorkeakoulu  

Varsinaiset kohderyhmät Vammaiset naiset, sote- ja opetusalan sekä TE-palvelujen ammattihenkilöstö  

Hankkeen tausta 

Tutkimusten mukaan vammaisilla naisilla on moninkertainen riski joutua eri tavoin 

hyväksikäytetyksi, mikä heikentää heidän työelämävalmiuksiaan ja lisää syrjäytymisen 

ja köyhyyden riskiä.  

Tavoitteet  
Kehittää työpajamalli vammaisten naisten työelämävalmiuksien edistämistä varten; 

torjua vammaisten naisten syrjäytymistä ja edistää heidän osallisuuttaan  

Toimintatapa 

Hankekumppanien paikkakunnilla järjestettävät työpajaryhmät, joissa vammaiset naiset 

toimivat kokemusasiantuntijoina ammattilaisten työparina; vertaistukitoiminta; 

työelämävalmiuksien vahvistaminen (sosiaaliset taidot, sosiaalisen median käyttö, 

suunnittelu- ja organisointitaidot); käsikirjan laatiminen työpajamallin toteuttamisesta 

Tuotokset 

Matkalla työelämään - Käsikirja työpajatoiminnan ohjaamiseen (omanelamannainen.fi) 

(pdf 38,4 Mt), Tehtäväpankki (oen.fi); Julkaisut: Kausola (Turun AMK, 2018), Joutsela 

(Turun AMK, 2018); Videot (Youtube): GAS Goal Attainment Scale, Matkalla 

työelämään (31.12.2019), Oman elämän nainen - työpajamalli (13.6.2019) 

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset Matkalla työelämään -työpajamalli 

Levittäminen ja juurrutus  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

Työpajamalli on mahdollista toteuttaa myös yksilöpajana. 

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20864
https://www.omanelamannainen.fi/materiaalit/oen_tyokirja_webversio_v2.pdf
https://www.omanelamannainen.fi/materiaalit/oen_tyokirja_webversio_v2.pdf
https://www.oen.fi/
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2018052910811
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2018053011059
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2018053011059
https://www.youtube.com/watch?v=GBO7MTJAoSM
https://www.youtube.com/watch?v=GBO7MTJAoSM
https://www.youtube.com/watch?v=YRmybrah0w8

