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Osatyékykyisille

e yoeirmiin ,/g"s MT-COACHING, TYONHAKU JA TYONANTAJAYHTEISTYO

MT-coachingilla pohjustetaan uusia ty6ssa oppimisen mahdollisuuksia
mielenterveystaustaisille opiskelijoille tydelaméapolkujen avaamiseksi.

Coaching on tydkalu ja ajallisesti rajattu kehittdmisen menetelma tydpaikalla
tapahtuvan oppimisen tueksi, jota kokenut valmentaja/coach ohjaa.

Coachingilla annetaan tietoa ja tyovalineita tydnantajan ja opiskelijan kayttoon/ tuek5|

tyOpaikalla:
e Vuorovaikutuksen vahvistamiseksi Opiskelija
® Puheeksi ottamiseen haasteellisissa tilanteissa
e Tukea oppimisen esteiden tunnistamiseen ja
niiden yli padsemiseen
@ Coach on rinnalla kulkija ja "navigaattori”,

Henkilostbpalveluyritysten kanssa on mahdollista

jolla on johdon tuki toiminnalle

esitella opiskelijoita etuk&teen valmentamalla ja

tapaamisia koordinoidusti jarjestamalla.

WorkPilot-menetelméalla saadaan opiskelijoille turvallisesti kokemusta palkkatt')isté.
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Osetysiahyiile =\ TIEDON JAKAMINEN VERKOSTOSSA JA OSAAMISEN

\ e | VAHVISTAMINEN OPPILAITOKSISSA

YHTEYSTIEDOT

« Vastuuope
o Terveydenhoitaja
« Kuraattori

Verkostotoimijoiden tiedot
Verkostotoimijoiden yhteystyolle ja
koordinaatioille ratkaisevaa on
kumppanien yhteystiedot.
Sovelluksessa asiakkaan verkostojen
avainhenkil6t on kootusti esilla.

Mielenterveyden ensiapu 2

antaa oppilaitoksen henkilokunnalle
tyOkaluja varhaiseen tunnistamiseen.
Oikea-aikaisella edelleen ohjauksella
estetaan opintojen tai urapolkujen
tarpeeton katkeaminen.
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s 58| ALUEELLINEN MIELENTERVEYSVERKOSTO

Mielenterveyden verkostotyolla sovitaan yhteyshenkiloiden
valityksella yhteisista tyttavoista, selvitellaan yhteistyon
kysymyksia ja valitetdan tietoa.

YHTEISTYO-
TAPAAMISET
4krt/vuosi ja
yhteydenpito
tarvittaessa
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Osatyokykyisille Terttu Tolonen
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