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PALVELUKUVAUS: KLUBITOIMINTA

YKSIKON NIMI: Latukadun palveluasunnot
OSOITE: Latukatu 14, 78210 Varkaus

PALVELURYHMA: Avopalvelut

Palvelun nimi ja kohderyhma:

Klubitoimintapalvelu kehitysvammaisille tai muille erityisté tukea tarvitseville henkildille. Pal-
velu on kohdennettu erityisesti itsendisesti tai vanhempien luona asuville henkilgille.

Tarkoitus, tavoite ja hyodyt:

Klubitoiminnan tavoitteena on vahvistaa ja tukea toimintaan osallistuvien henkildiden osalli-
suutta ja toimintakykya seka ehkaista syrjaytymista. Tavoitteena on asiakkaiden hyvinvoinnin
hyva taso, arjen taitojen vahvistuminen ja asiakkaiden tyytyvaisyys palveluun.

Palvelun siséalto:

Latukadun palveluasunnoilla jarjestettavan Klubitoiminnan tukipiste on Eetun klubi. Klubitoi-
mintaa toteutetaan seka tukipisteiden tiloissa, etta jalkautuvalla tybotteella arkisin ja viikonlop-
puisin. Eetun klubi, sijaitsee palveluasuntojen kanssa samassa pihapiirissa ja siella on myos
mahdollisuus ruokailla. Latukadulla on 4 ohjaajaa, 1 lahiavustaja vastaava ohjaaja seka palve-
lukodin johtaja. Latukadun palveluasunnoilla ohjaajia on paikalla arkisin paasaantoisesti klo
12-21.30, perjantaisin klo 12—23 ja viikonloppuisin klo 8-20. Tyontekijat ovat sosiaali- tai ter-
veydenhuollon ammattilaisia ja tyontekijat vahvistavat sdannéllisesti ammattitaitoaan kohden-
netuilla lisdkoulutuksilla seka yllapitavat ensiapu-, ladkehoito- ja pelastustaitoja.

Klubitoiminnan perustana on monipuolisen ryhmatoiminnan ja vertaistuen keinoin toteutettava
toiminta. Tavoitteena on tarjota mahdollisuus monipuoliseen osallistumiseen ja toimia matalan
kynnyksen palveluna, jonka avulla pyritdan tavoittamaan klubitoiminnan kohderyhma mahdolli-
simman laajasti.

Klubilla toimii asiakkaista koostuva viriketoimikunta, joka kehittda, suunnittelee ja arvioi toimin-
nan sisallét yhdessa henkilokunnan kanssa. Klubitoiminnan lahtékohtana on asiakkaiden na-
koinen toiminta. Klubitoimissa arvioidaan yhdessa toimintaan osallistujan kanssa hanen yksi-
[6llinen tuen tarpeensa ja toiveensa seka asetetaan tavoitteet toiminnalle. Yksildlliset tavoitteet
ohjaavat toiminnan sisaltéa (yksilollinen toimintasuunnitelma).

Klubitoiminnassa hyddynnetdan vertaistukihenkil6itd. Vertaistukihenkil6t ovat jo klubitoimin-
nassa mukana olevia toimintaan koulutettuja asiakkaita. Vertaistukihenkilén avulla tuetaan klu-
bitoiminnan uuden asiakkaan perehdytysta ja tottumista uuteen toimintaymparistéon seka so-
peutumista osaksi yhteisfd. Tukeminen toimintaan tutustumisen eri vaiheissa auttaa hyvan ja
luottamuksellisen asiakas- seké yhteistydsuhteen luomisessa.

Klubitoiminta on:
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- vertaistukea

- kohtaamisia

- uusien taitojen opettelua

- uuden tiedon omaksumista
- elamyksia

- yhdessa oloa

Klubitoiminta rakentuu monipuolisesti eri toiminnallisista teemoista:

- arjen- ja tyotaitojen kehittaminen
- luovuus

- k&dentaidot

- kokemukset ja elamykset

- terveyden edistaminen

- kulttuuri- ja urheiluharrastuksia

- retkid ja tutustumiskaynteja

- tapahtumia

- kurssimuotoisia keskusteluryhmia
- ruuanlaittoa ja leivontaa

- IT-taitojen opettelua

- viranomaisasiointien- ja rahankéaytdn harjoittelua.

Klubitoiminnan l&htokohtana on asiakkaiden osallistuminen toiminnan suunnitteluun, paatok-

sentekoon ja palvelun sisallon jatkuvaan kehittamiseen. Klubitoiminnassa noudatetaan Kehi-

tysvamma- alan asumisen neuvottelukunnan (KVANK) osallisuutta ja ty6llistymista edistavan

toiminnan laatukriteereitd. Klubitoiminnan aikana seurataan suunnitellusti ja saanndllisesti toi-
minnan vaikutuksia henkildiden toimintakykyyn. Asiakaslahtoisella palveluohjauksella tuetaan
asiakkaan tarvitsemien muiden palveluiden selvittamista.

Palvelun hinta (v. 2017):

€ / vuorokausi

Palvelun hintaan ei sisélly:
Terveydenhuoltopalvelut
Laékehoito

Kuljetusten jarjestdminen (klubin ja kodin valilld)
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Palveluprosessin vastuut ja kustannusten jakautuminen:

TILAAJA | TUOTTAJA | ASIAKAS

Klubitoiminta palvelu X

Toiminnan suunnittelu ja toteuttaminen X

Retket, matkat X
Ateriat X
Matkakustannukset asunnon ja klubin valilla X X
Yksiléllinen toimintasuunnitelma X
Palvelusuunnitelma X

Palvelun arviointi ja seuranta:

Klubitoiminnan tavoitteet, sisaltd, sovittu ohjaus ja tuki seka itsemaaradmisoikeuden tukemi-
nen toiminnan eri osa-alueilla kirjataan yksiléliseen toimintasuunnitelmaan yhdessa asiakkaan
ja hanen laheisensa kanssa. Tavoitteiden toteutumista arvioidaan ja tarkastetaan saannolli-
sesti.

Muutoksia asiakkaiden hyvinvoinnin tasossa arvioidaan saanndéllisesti.

Asiakkaat ja l&heiset antavat vuosittain palautetta klubitoiminnan toimivuudesta ja tekevat ke-
hittdmisehdotuksia.

Dokumentointi:

Asiakastietojen raportointi: Effica-asiakastietojarjestelma
Asiakasturvallisuusilmoitukset ja tydtapaturmat: Haipro-ohjelma

Palveluprosessien kuvaukset ja toimintaa koskevat ohjeet:
IMS-toiminnanohjausjarjestelma
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