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$21290, Perheiden Liikuntalauantait Kuopio 2018-2019

Hankkeen nimi, S-numero ja

toteutusaika

S$21290, Perheiden Liikuntalauantait Kuopio 2018-2019, 1.4.2018 — 31.8.2019 (hanke

RR-tietopalvelussa)

Rahoittaja ja toteutunut
julkinen rahoitus

Etela-Savon ELY-keskus, 93 472 €

Toteuttajat

Pohjois-Savon Liikunta

Varsinaiset kohderyhmit

Kuopiolaiset tydikaiset aikuiset sekd heidan kanssaan osallistuvat lapset ja nuoret

Hankkeen tausta

Hinta rajoittaa ja jopa estaa yhd useamman lapsen tai nuoren harrastamista. Lisaksi
vanhempien huonot liikuntakokemukset ja haasteelliset elamantilanteet heijastuvat

koko perheen hyvinvointiin.

Tavoitteet

Saada toimintaan mukaan erityisesti seuratoiminnan ulkopuolella ja haasteellisissa
elamantilanteissa olevia tydikaisia ihmisia perheineen; aktivoida ja osallistaa sellaisia

tydikaisia ja perheitd, jotka eivat viela liiku riittdvasti

Toimintatapa

Perheiden liikuntalauantait (esim. jalkapallo, yleisurheilu) paatoteuttajan ja 8 eri lajin
seuran/muun tahon yhteisty6na; liikuntalauantaita markkinoiva perhetapahtuma;
tulevaisuusiltojen pilotointi: eri toimijoiden kanssa yhteistytssa toteutettavien uusien,
matalan kynnyksen palveluiden ideointi ja suunnittelu eri tydikaisten ryhmille;

suunnitelma kohderyhman tavoittamiseksi ja mukaan innostamiseksi; viestintaaikataulu

Tuotokset

Lupaavat osallisuuden

kaytinnot ja palaset

Muut tulokset ja vaikutukset

Kohderyhma innostui osallistumaan (keskimaarin 60 ihmista per kerta);

tulevaisuusilloissa syntyi uusia yhteistyon ideoita

Levittdminen ja juurrutus

Sakke-hanke jatkaa tulevaisuusiltojen toteuttamista syksylla 2019. Varkaus ja Siilinjarvi
kaynnistavat liilkuntalauantain kaltaisen toiminnan syksylla 2019.

Erityishuomioita, kehitta-

mistyon ongelmia
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https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21290
https://www.pssotu.fi/sakke.html

