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S21112, Arjessa alkuun 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S21112, Arjessa alkuun, 1.10.2017 – 31.3.3018 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Keski-Suomen ELY-keskus, 6 352 € 

Toteuttajat Keski-Suomen Martat ry ja Jyvässeudun työllistämisyhdistys JST ry 

Varsinaiset kohderyhmät 25–65-vuotiaat maahanmuuttajanaiset ja heidän perheensä  

Hankkeen tausta  

Tavoitteet  

Kehittää kotitalousneuvontaan ja käsityötoimintaan perustuva kotoutumismalli; auttaa 

maahanmuuttajanaisia kodin ulkopuoliseen arkeen; helpottaa 

maahanmuuttajaperheiden arkea ja vahvistaa arjenhallinnan, kieli- ja sosiaalisia taitoja 

sekä yhteisöllisyyttä; verkostoitua yhteistyökumppanien kanssa sekä edistää 

sukupuolten tasa-arvoa 

Toimintatapa 

Kotitalouskurssisarja (kauppa-asiointi, suomalaiset elintarvikkeet ja ruoka, ruoanlaitto, 

leivonta, yhteinen ruokailu, ravitsemus-, kodinhoito- ja talous- ym. tieto ja harjoittelu); 

sieni- ja marjaretket; kädentaitokurssi; neuvonnalliset kotikäynnit sosiaalityöntekijän 

kanssa 

Tuotokset  

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset Osallistujien parantuneet arjentaidot, kieli- ja sosiaaliset taidot sekä itseluottamus 

Levittäminen ja juurrutus  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

Tavoitellusta osallistujamäärästä jäätiin kohderyhmän tavoittamisen ja sitouttamisen 

vaikeuden vuoksi. Mallin käyttö edellyttää hyvää yhteistyötä viranomaisten (erityisesti 

maahanmuuttajapalveluiden) kanssa asiakkaiden ohjaamiseksi toimintaan. Yhteistyö 

JST ry:n kanssa oli avartavaa, mutta haastavaa yhdistyksen resurssien vähyyden 

vuoksi. 

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S21112

