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S20929, Meidän tupa 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S20929, Meidän tupa, 1.3.2017 – 28.2.2019 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Keski-Suomen ELY-keskus, 162 762 €  

Toteuttajat SoTe kuntayhtymä (Saarikka) 

Varsinaiset kohderyhmät 
Työmarkkinoiden ulkopuolella olevat henkilöt, mielenterveyskuntoutujat, 

päihderiippuvaiset, nuoret sekä maahanmuuttajat 

Hankkeen tausta 
Monet pitkäaikaistyöttömistä ja työmarkkinoiden ulkopuolella olevista tarvitsevat 

sosiaalista kuntoutusta lääkinnällisen ja ammatillisen kuntoutuksen lisäksi.   

Tavoitteet  

Luoda sosiaalisen kuntoutuksen toimintamalli ja kokonaisuus; käynnistää 

moniammatillinen, matalan kynnyksen sosiaalisen kuntoutuksen toiminta 

kohtaamispaikassa Saarijärvellä 

Toimintatapa 

Kohtaamispaikan perustaminen; vertaisryhmät; ohjattu ryhmätoiminta; kansalaisopiston 

päiväryhmät; teemaryhmät; kokemusasiantuntijoiden vierailut; asiakasraati; 

asiantuntijaluennot; asiakasohjaus; moniammatillinen yhteistyö; paikallisuuden 

tukeminen; vaikuttavuuden arviointi (mm. Kykyviisari 2.0.); valtakunnallisen sosiaalisen 

kuntoutuksen kehittämishankkeen (SOSKU) seuraaminen; kehittäjäasiakasryhmä 

Tuotokset Videot (Youtube): Yhteiskehittämällä parempia sosiaalipalveluja (26.11.2018)  

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 

Sosiaalisen kuntoutuksen palvelupolku; tuotetun tiedon perusteella on päätetty palkata 

sosiaalisen kuntoutuksen ohjaaja; kokemusasiantuntijan käyttäminen 

päihdepalveluissa; kokemusasiantuntijoiden lisäkoulutustarve on tuotu esiin; 

ensiapuopas sosiaalisten tilanteiden pelkoon 

Levittäminen ja juurrutus 
Kohtaamispaikka säilyy. Kehittäjäasiakastoiminta juurrutetaan Saarikan sosiaali- ja 

terveyspalveluihin.  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20929
https://www.youtube.com/watch?v=Jq1S4fKpvUQ

