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S$20861, Kokemus kohottaa

Hankkeen nimi, S-numero ja

toteutusaika

S20861, Kokemus kohottaa, 19.12.2016 — 31.3.2019 (hanke RR-tietopalvelussa)

Rahoittaja ja toteutunut
julkinen rahoitus

Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus, 143 073 €

Toteuttajat

Balanssi ry

Varsinaiset kohderyhmat

Nykyiset ja uudet kokemusasiantuntijat, mielenterveysongelmista karsivat ja heidan
I&heiset seka Lapin sairaanhoitopiirin psykiatrian poliklinikan tydntekijat ja alueen sote-
ammattilaiset

Hankkeen tausta

Mielenterveyspuolella on selkea tarve kokemusasiantuntijatoiminnan kehittamiselle.

Tavoitteet

Kehittaa ja laajentaa kokemusasiantuntijatoimintaa ja toimijoiden valista yhteisty6ta;
vahvistaa mielenterveysongelmia kohdanneiden henkil6iden asemaa ja osallisuutta;

vaikuttaa mielenterveyttd koskeviin asenteisiin; lisata vertaistukea

Toimintatapa

Kokemusasiantuntijoiden ja sote-alan ammattilaisten yhteisen koulutuksen
kehittdminen; kokemusasiantuntijuuden ja kokemuksellisen tiedon tuominen mukaan
psykiatrisen potilaan hoitoon ja kuntoutukseen; kehittdmispalaverit hoitohenkilokunnan
kanssa; mielenterveyteen liittyvien asenteiden muokkaaminen positiivisemmiksi:
tiedotus, psykiatrisesta hoitotahdosta tiedottaminen ja tiedotusvideo; kaikille avoimet
koulutustilaisuudet; kampanjat; uusien kokemusasiantuntijoiden rekrytointi; koulutukset,

tuki ja ohjaus kokemusasiantuntijoille

Tuotokset

Lupaavat osallisuuden

kaytinnot ja palaset

Kokemuksia valittden — kokemustoimijoiden tyotehtavien valitystoiminta (innokyla.fi)

Muut tulokset ja vaikutukset

Yhteistydverkoston tieto kokemustiedon merkityksesta on lisdantynyt;

vertaistukiryhmien jarjestdminen, joihin oli mahdollista osallistua myds etayhteydella

Levittdminen ja juurrutus

Erityishuomioita, kehitta-

mistyon ongelmia
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https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20861
https://www.innokyla.fi/web/malli8137375

