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S20851, Sosiaalisen kuntoutuksen kehittäminen Kainuussa - SOS-Kainuu  

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S20851, Sosiaalisen kuntoutuksen kehittäminen Kainuussa - SOS-Kainuu, 1.1.2017 – 

31.12.2018 (hanke RR-tietopalvelussa)  

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus, 330 415 € 

Toteuttajat Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymä 

Varsinaiset kohderyhmät 
Aikuissosiaalityön, TE-toimiston ja TYP:n sosiaalisesta kuntoutuksesta hyötyvät 

asiakkaat. Lisäksi alueen sosiaalisen kuntoutuksen verkoston edustajat.  

Hankkeen tausta 
Hanke vastaa Kainuun sotessa vuonna 2016 tehdyssä sosiaalisen kuntoutuksen 

selvittämisprosessissa esiin nousseisiin kehittämistarpeisiin.  

Tavoitteet  

Kehittää sosiaalisen kuntoutuksen palvelujärjestelmää, palveluja ja asiakasprosessien 

toimivuutta, parantaa asiakkaiden työ- ja toimintakykyä ja löytää heille palvelupolkuja 

sekä vähentää työttömyyden aiheuttamia kustannuksia 

Toimintatapa 

Monitoimijainen yhteistyö; maakunnallinen koordinaatio; kehittäjäasiakkuus; 

alkuvaiheen palvelujen kehittäminen; omatyöntekijyyden kehittäminen; jalkautuva 

asiakas- ja työparityö; yksilö- ja ryhmätoiminta; Vaikuttavaa sosiaalista kuntoutusta -

koulutus; Muutostyön pilarit -menetelmäkoulutus; Olohuone-kohtaamispaikka 

Tuotokset 

Julkaisut: Raportti (Kainuun sote, 2018) (pdf 4,9 Mt); Videot (Youtube): Sosiaalisen 

kuntoutuksen kehittäminen Kainuussa -hanke (16.12.2018), Olohuonetoiminta 

(21.9.2018), Sosiaalinen kuntoutus (16.12.2018), Sosiaalisen kuntoutuksen sopimus 

(16.12.2018), sosiaalisen kuntoutuksen toimintapaikka (20.12.2018), 

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 
Maakunnallisen koordinaation tarve; kokonaiskuva tilanteesta ja sen kehittäminen; 

palvelulupaukset; työ- ja toimintakyvyn edistyminen ja jatkopaikan löytyminen 

Levittäminen ja juurrutus 
Sosiaalisen kuntoutuksen rakenne, olohuonetoiminta sekä osa vakansseista ja 

ostopalveluista ovat juurtuneet. Koordinointia jatkaa Kainuun soten aikuissosiaalityö. 

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

Matalan kynnyksen olohuonetoimintaa kehitettiin yhdessä Kujelma-hankkeen (S20552) 

kanssa. 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20851
https://sote.kainuu.fi/sites/sote.kainuu.fi/files/documents/library/2019-01/Loppuraportti%20SOS%20Kainuu%20hanke%20fin.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=f-EIFE_NoUE
https://www.youtube.com/watch?v=f-EIFE_NoUE
https://www.youtube.com/watch?v=K8MuBCMeW40
https://www.youtube.com/watch?v=K8MuBCMeW40
https://youtu.be/5J0S8PDocO0
https://youtu.be/AZXXrywnuko
https://youtu.be/AZXXrywnuko
https://youtu.be/o--IdmYLU3w
https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20552

