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S20412, Hyvinvoiva nuori 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S20412, Hyvinvoiva nuori, 1.9.2015 – 31.8.2018 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Keski-Suomen ELY-keskus, 269 213 € 

Toteuttajat Nuorisokeskus Piispala 

Varsinaiset kohderyhmät 17–29-vuotiaat ja yli 29-vuotiaat vaikeasti työllistyvät ja syrjäytymisuhan alla olevat  

Hankkeen tausta 
Hankealueella on ongelmana korkea nuoriso- ja pitkäaikaistyöttömyys, hyvinvointi- ja 

terveyserojen kasvu ja palveluiden saatavuuden alueelliset erot.  

Tavoitteet  
Edistää osallistujien hyvinvointia ja terveyttä, osallisuutta ja elämänhallintaa, itsetuntoa, 

minäpystyvyyttä ja edellytyksiä työelämätaitojen kehitykselle 

Toimintatapa 

Terveyden edistäminen (liikunta, ruoka, mielenterveys- ja päihdepalvelut); osaamisen 

edistäminen (keskeneräisten peruskouluopintojen suorittaminen, työtehtäväkokeilut); 

osallistuminen (leirit, vanhusten ystävätoiminta); WhatsApp-vertaisryhmät; 

työelämätoiminta (CV, valmennukset, Erasmus+–tiedotus ja monikulttuuriset ryhmät); 

yhteistyö (sosiaali-, nuoriso- ja työllisyyspalvelut, oppilaitokset) 

Tuotokset  

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 

Asiakkaiden siirtymät töihin, opintoihin tai palveluihin; terveellisemmät elämäntavat ja 

säännöllisempi arkirytmi, parantunut itsetunto; työllistymisen edellytykset; 

valmennuskokonaisuudet 

Levittäminen ja juurrutus 

Piispalaan on keskittynyt nuorisotyön palvelukeskittymä, kolmen kunnan etsivä 

nuorisotyö, nuorten yrittäjyystyöpaja, työttömyyden hoidon asiantuntijuusverkosto, ESR-

hanke (S20931) sekä henkilöstöyritys Kannonkosken Oiva Oy. 

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

Yhteistyö eri toimijoiden kanssa on mahdollistanut asiakkaiden löytämisen. 

Ennaltaehkäiseviä toimenpiteitä tuotettiin liian vähän. Piispalassa aloitettu Green Care -

toiminta toi hankkeeseen lisäarvoa. Viranomainen on merkinnyt hankkeen 

esimerkkihankkeeksi 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20412
https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20931

