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Hankkeen nimi, S-numero ja
toteutusaika

S20412, Hyvinvoiva nuori, 1.9.2015 — 31.8.2018 (hanke RR-tietopalvelussa)

Rahoittaja ja toteutunut

julkinen rahoitus

Keski-Suomen ELY-keskus, 269 213 €

Toteuttajat

Nuorisokeskus Piispala

Varsinaiset kohderyhmat

17—-29-vuotiaat ja yli 29-vuotiaat vaikeasti tydllistyvat ja syrjdytymisuhan alla olevat

Hankkeen tausta

Hankealueella on ongelmana korkea nuoriso- ja pitkdaikaisty6ttémyys, hyvinvointi- ja

terveyserojen kasvu ja palveluiden saatavuuden alueelliset erot.

Tavoitteet

Edistaa osallistujien hyvinvointia ja terveytta, osallisuutta ja elamanhallintaa, itsetuntoa,
mindapystyvyytta ja edellytyksia tydeldmataitojen kehitykselle

Toimintatapa

Terveyden edistaminen (liikunta, ruoka, mielenterveys- ja paihdepalvelut); osaamisen
edistaminen (keskeneraisten peruskouluopintojen suorittaminen, tydtehtavakokeilut);
osallistuminen (leirit, vanhusten ystavatoiminta); WhatsApp-vertaisryhmat;

tydelamatoiminta (CV, valmennukset, Erasmus+—tiedotus ja monikulttuuriset ryhmat);

yhteistyd (sosiaali-, nuoriso- ja tyodllisyyspalvelut, oppilaitokset)

Tuotokset

Lupaavat osallisuuden
kaytannot ja palaset

Muut tulokset ja vaikutukset

Asiakkaiden siirtymat téihin, opintoihin tai palveluihin; terveellisemmat elamantavat ja
saanndllisempi arkirytmi, parantunut itsetunto; tyéllistymisen edellytykset;

valmennuskokonaisuudet

Levittdminen ja juurrutus

Piispalaan on keskittynyt nuorisotydn palvelukeskittyma, kolmen kunnan etsiva
nuorisotyd, nuorten yrittajyystydpaja, tyéttdomyyden hoidon asiantuntijuusverkosto, ESR-
hanke (S20931) seka henkildstdyritys Kannonkosken Oiva Oy.

Erityishuomioita, kehitta-

mistyon ongelmia

Yhteisty0 eri toimijoiden kanssa on mahdollistanut asiakkaiden I0ytamisen.
Ennaltaehkaisevia toimenpiteita tuotettiin liian vahan. Piispalassa aloitettu Green Care -
toiminta toi hankkeeseen lisdarvoa. Viranomainen on merkinnyt hankkeen
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https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20412
https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20931

