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S20409, Pelaten osalliseks 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S20409, Pelaten osalliseks, 1.8.2015 – 31.12.2017 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Keski-Suomen ELY-keskus, 277 712 € 

Toteuttajat Jyväskylän ammattikorkeakoulu 

Varsinaiset kohderyhmät 
Mielenterveyskuntoutujat ja palveluntarjoajat, kokemusasiantuntijat 

Hankkeen tausta 

Digipelaamisen yleistymistä pidetään huonona asiana, eikä siihen liittyvää potentiaalia 

hyödynnetä riittävästi. Myös kokemusasiantuntijat ovat hyödyntämätön potentiaali. 

Hanketta edeltää ohjelmakaudella 2007–2014 toteutettu Pelaten terveeks -hanke 

(S12648).  

Tavoitteet  

Vahvistaa henkilökohderyhmien minäpystyvyyden tunnetta; digiosaamista; 

ennakkoluulotonta suhtautumista digipalveluita kohtaan ja työ- ja toimintakykyä; edistää 

kokemusasiantuntijoiden käyttöä; Keski-Suomen profiloitumista 

kokemusasiantuntijuuden systemaattisen hyödyntämisen edelläkävijänä 

Toimintatapa 

Pelikatalogi terveys- ja hyötypeleistä, aiheeseen liittyviin tutkimuksiin perehtyminen, 

terveys- ja hyvinvointipelien testaus ja pelillisyyteen tutustuminen yhdessä (kuntoutujat, 

pelaajat, kokemusasiantuntijat, ammattilaiset) 

Tuotokset 

Julkaisut: Hopia & Raitio (TAMK, 2016) (pdf 3,9 Mt), Raitio & Punna (Finnish Journal of 

EHealth and EWelfare, 8(4), 2016), Tuomi & Välimaa (TAMK, 2017),  Simula (JAMK, 

2017), Isoviita-Kolsi (JAMK, 2018), Hyötypelikatalogi (oppimateriaalit.jamk.fi), Pelit 

työvälineiksi sosiaali- ja terveysalalla (jamk.fi/pelittyovalineiksi); Videot (Youtube): 

Pelaten osalliseks - projektin esittely (23.10.2015), Pelikatalogin esittely (3.3.2016) 

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset Hyötypelikatalogi; virtuaalinen Pelit työvälineiksi sote-alalla -toimintamalli 

Levittäminen ja juurrutus  

Erityishuomioita, 

kehittämistyön ongelmia 

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20409
https://www.eura2007.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S12648
http://julkaisut.tamk.fi/PDF-tiedostot-web/Muut/Taito2016-oppimisen-ydinta-etsimassa.pdf
https://journal.fi/finjehew/article/view/60199
https://journal.fi/finjehew/article/view/60199
http://www.urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2017121922011
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201705096985
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201705096985
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-201803263819
http://oppimateriaalit.jamk.fi/pelatenosalliseks/
https://oppimateriaalit.jamk.fi/pelatenammattilaiselle/
https://oppimateriaalit.jamk.fi/pelatenammattilaiselle/
https://www.youtube.com/watch?v=Tz4qTjXZJKo
https://www.youtube.com/watch?v=xny2Gmmokaw

