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S20242, Toimi! – Nuoren polku palveluihin toiminnallisen kuntoutumisen kautta 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S20242, Toimi! – Nuoren polku palveluihin toiminnallisen kuntoutumisen 

kautta, 1.8.2015 – 31.12.2017 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Hämeen ELY-keskus, 455 992 € 

Toteuttajat 
Hämeenlinnan kaupunki, Kotilähiö ry, Hämeenlinnan seudun Setlementti ry, Ars Häme 

ry 

Varsinaiset kohderyhmät 
Alle 30-vuotiaat ”tulevaisuuden pitkäaikaistyöttömät”, erityisesti nuoret miehet 

Hattulassa, Hämeenlinnan lännen alueella ja Lammilla 

Hankkeen tausta  

Tavoitteet  

Parantaa nuorten sosiaalista osallisuutta ja toimintakykyä, yhteiskunnallista asemaa ja 

sukupuolten välistä tasa-arvoa; auttaa nuorta löytämään polkuja ammattiin ja 

työelämään ja tukea heidän kykyään tehdä kestävän kehityksen mukaisia valintoja 

Toimintatapa 

Toiminnallinen kuntoutus: matalan kynnyksen toiminta (musiikki, kuvataiteet, 

mediatuotanto, ruoanvalmistus, liikunta, tilatuunaus, koirankoulutus, roolipelit); 

työkokeilut ja kuntouttava työtoiminta; vertaisohjaajatoiminta; ohjaus kouluun ja 

työelämään; 3. sektorin harrastusryhmät ja sektoreiden välinen yhteistyö; tutkimus ja 

arviointi: toiminta-kompassi nuorten toimintakyvyn arviointiin 

Tuotokset  

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 
Toiminnallisen kuntoutuksen malli; kohderyhmän yhteiskunnallisen aseman ja 

osallisuuden kokemuksen parantuminen; jatkopolut kohti koulutusta tai työelämää  

Levittäminen ja juurrutus Toiminnallisen kuntoutuksen menetelmä jää käyttöön Hämeenlinnassa 

Erityishuomioita, 

kehittämistyön ongelmia 

Viranomainen on merkinnyt hankkeen esimerkkihankkeeksi 

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S20242

